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報道発表は次のとおり願います。 

テレビ・ラジオ・インターネット     令和４年12月23日(金)17時 

新  聞         令和４年12月24日(土)朝刊 

 

令和４年12月22日 

 
 標記のことについては、全国平均値と各都道府県の結果が、スポーツ庁より提供されまし
たので、下記のとおりお知らせいたします。 
 

記 
 
１ 調査対象 
  小学校第５学年、中学校第２学年の全児童生徒 
 
２ 結果概要 
 ○ 小学校第５学年男子の体力合計点が全国８位（Ｒ３全国６位）、女子が５位（同４位）、

中学校第２学年男子が６位（同６位）、女子が３位（同３位）でありました。 
 ○ 小学校第５学年、中学校第２学年の男女とも体力合計点が全国平均を上回り、８測定種

目のうち、全32種目※中30種目で全国平均値を上回りました。 
  ※ ８測定種目×２校種（小・中学校）×男女＝全32種目 
 ○ 小学校第５学年女子の「長座体前屈」は、１位となりました。 
 
３ 全国平均値との比較 

 

 

令和４年度全国体力・運動能力、運動習慣等調査の結果について 

【本資料に関する問い合わせ先】 
教育庁学校教育部保健体育課 学校体育担課長補佐 柳 

TEL ０２９－３０１－５３５３ 


