
 
 

資料提供（教育庁） 
令和５年１月 17 日 

茨城県立歴史館 
大人の歴史倶楽部対象講座「十二単

じゅうにひとえ

試着体験」を開催 

 本館では、大人の歴史倶楽部対象講座「十二単試着体験」を下記のとおり開催いたします。 

本講座では、「十二単」とよばれる平安時代後期に成立した公家女房の正装（レプリカ）を試着し

ていただけます。「唐衣（からぎぬ）」、「裳（も）」、「表衣（うわぎ）」、「長袴（ながばかま）」、「単衣

（ひとえ）」などからなる装束を、歴史館ボランティアと当館職員（いずれも女性）が着付けいたし

ます。レプリカとはいえ、装束の重厚さと雅な質感は、毎回の参加者に御好評をいただいておりま

す。着付け終了後には、記念写真撮影も行えます。 

実施内容に関する情報を御提供いたしますので、ぜひ御取材ください。 

記 

１ 日 時  令和５年１月 22 日（日） 12：30～15：10 

 

２ 場 所  茨城県立歴史館 講堂（水戸市緑町２－１－15） 

 

３ 内 容  定員 15 名（身長 130cm 以上の方） ※申込期間は終了しています。 

       詳細は別紙を御覧ください。 

 

４ 昨年度の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ その他  御不明な点は、下記までお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

【本資料についてのお問い合わせ先】 
茨城県立歴史館 管理部教育普及課 石綿 
TEL 029-225-4425  E－mail：daihyou＠rekishikan.museum.ibk.ed.jp 


