
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

時 間 72:47 43:22 45:47 36:28 3:17 30:09 51:52 0:00 0:00 0:00 0:00 0:00

評 価 F C C B S B D Ｓ Ｓ Ｓ Ｓ Ｓ

 

※月毎の報告では８０時間以上の職員の人数を別枠で報告しています。

※一般的には，時間外労働時間の上限は月45時間かつ年360時間が原則です。

時間外勤務の状況

氏 名 ○○ ○○  様
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

あなたの時間外勤務の状況

10月平均 39:32時間

日々の勤務ありがとうございます。

個票をお届けします。ご自身の働き方を振り返ってみてください。

我々は体が資本です！ご自愛ください。

評価

Ｓ･･･２０時間以内

Ａ･･･３０時間以内

Ｂ･･･４０時間以内

Ｃ･･･５０時間以内

Ｄ･･･６０時間以内

Ｅ･･･７０時間以内

F･･･８０時間以内


