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令和　　年度　　　　学校　採光及び照明定期検査報告書

令和　　　年　　　月　　　日

学校薬剤師　　　　　　　　　　　　　　

１　検査日　　　　令和　　　年　　　月　　　日　　　曜日

２　黒板・教室の照度

	測定教室
	時間
	天気
	ｶｰﾃﾝの使用
	
	最大照度
	最小照度
	比
	まぶしさ

	階

年　組
	　時

　分
	
	有・無
	黒板
	ﾙｸｽ
	ﾙｸｽ
	　　：１
	有・無

	
	
	
	
	教室
	ﾙｸｽ
	ﾙｸｽ
	　　：１
	有・無

	階

年　組
	　時

　分
	
	有・無
	黒板
	ﾙｸｽ
	ﾙｸｽ
	　　：１
	有・無

	
	
	
	
	教室
	ﾙｸｽ
	ﾙｸｽ
	　　：１
	有・無

	階

年　組
	　時

　分
	
	有・無
	黒板
	ﾙｸｽ
	ﾙｸｽ
	　　：１
	有・無

	
	
	
	
	教室
	ﾙｸｽ
	ﾙｸｽ
	　　：１
	有・無

	階

年　組
	　時

　分
	
	有・無
	黒板
	ﾙｸｽ
	ﾙｸｽ
	　　：１
	有・無

	
	
	
	
	教室
	ﾙｸｽ
	ﾙｸｽ
	　　：１
	有・無

	階

年　組
	　時

　分
	
	有・無
	黒板
	ﾙｸｽ
	ﾙｸｽ
	　　：１
	有・無

	
	
	
	
	教室
	ﾙｸｽ
	ﾙｸｽ
	　　：１
	有・無

	階

年　組
	　時

　分
	
	有・無
	黒板
	ﾙｸｽ
	ﾙｸｽ
	　　：１
	有・無

	
	
	
	
	教室
	ﾙｸｽ
	ﾙｸｽ
	　　：１
	有・無


【判定基準】
照度 ・ 教室及びそれに準ずる場所の照度の下限値は、300 lx(ﾙｸｽ)とする。また、教室及び黒板の照度は、500 lx以上が望ましい。

・ 教室及び黒板のそれぞれの最大照度と最小照度の比は、20：1を超えないこと。また、10：1を超えないことが望ましい。

・ コンピュータを使用する教室等の机上の照度は、500～1000 lx程度が望ましい。

・ テレビやコンピュータ等の画面の垂直面照度は、100～500 lx程度が望ましい。

・ その他の場所における照度は、日本工業規格 Z 9110に定める学校施設の人工照明の照度基準に適合すること。

まぶしさ・　児童生徒等から見て、黒板の外側 15゜以内の範囲に輝きの強い光源（昼光の場合は窓）がないこと。 見え方を妨害するような光沢が、黒板面及び机上面にないこと。 見え方を妨害するような電灯や明るい窓等が、テレビ及びコンピュータ等の画面に映じていないこと。

３　指導助言
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