
番号 書　　名 備考 番号 書　　名 備考
1 アイ・ラヴ・ユー ※ 51 ガンジス河でバタフライ
2 青いいのちの詩　世界でいちばん遠い島 52 がんばれ！しろくまピース～人工飼育でそだったホッキョクグマの赤ちゃん～ ※
3 青空のむこう 53 奇厳城
4 アクロイド殺害事件 54 「奇跡」のトレーニング
5 あなたの夢は何ですか？私の夢は大人になるまで生きることです。 55 奇跡の人 ※
6 あなたへ 56 ギネス世界記録2007 ※
7 あの空をおぼえてる 57 キノの旅－the Beautiful World－
8 アラスカ永遠なる生命 58 ぎぶそん
9 ありがとう ※ 59 君たちは受験生
10 ありがとう。の本 ※ 60 君たちはどう生きるか
11 ありがとうの詩－大切なあの人へ伝えたい言葉－ 61 君についていこう 女房は宇宙をめざした

12 アルジャーノに花束を 62 きみの友だち
13 生きたい ※ 63 Catch a Wave ※
14 息を聴け－熊本盲学校アンサンブルの挑戦－ ※ 64 きよしこ
15 伊豆の踊子 65 欽ちゃんとの約束－茨城ゴールデンゴールズ奮闘記－ ※
16 いちご同盟 66 空想科学読本シリーズ
17 １リットルの涙 67 グッドラック
18 イチローイズム 68 工藤直子詩集
19 一行詩返信　息子よ娘よ 69 決断力
20 いつも君の味方 ※ 70 ゲド戦記　Ⅰ影との戦い　Ⅱこわれた腕環

21 犬連れバックパッカー ※ 71 蹴りたい背中
22 いぬのえいが ※ 72 元気を出して ※
23 井上成美 73 幸福な食卓
24 いのちのいろえんぴつ 74 声に出して読みたい日本語
25 いのちのハードル 75 GOAL！
26 いま、会いにゆきます 76 こころ
27 ウィッシュリスト 77 心はつながっている
28 上杉鷹山 78 古代への情熱
29 宇宙のみなしご 79 狐笛のかなた
30 海辺のカフカ（上・下） 80 言葉の心理術 ※
31 air（エア） 81 こどもたちへ
32 永遠の出口 82 子どもに伝える日本国憲法
33 ＡＢＣ殺人事件 83 子どものための敬語の本２：会話トレーニング：美しい日本の言葉を話そう ※
34 ＮＨＫあしたをつかめ平成若者仕事図鑑 84 この星のぬくもり　自閉症児の見つめる世界 ※
35 エアゴン　意志を継ぐ者〈軽装版〉(1)～(3) 85 コンビニ弁当16万キロの旅
36 おーい　でてこーい 86 今夜は眠れない
37 Ｏ・ヘンリ短編集（一、二、三） 87 最後の言葉
38 オール１の落ちこぼれ，教師になる 88 サイコバスターズ ※
39 おかげさん 89 佐賀のがばいばあちゃん
40 オシムの言葉 90 さくら
41 おばあちゃんの記憶 91 さとうきび畑の唄
42 おもしろ理科こばなし①ものの世界55話②宇宙と生きものの世界55話 92 聖の青春
43 鏡の法則 93 サニーのお願い 地雷ではなく花をください

44 楽隊のうさぎ 94 The MANNZAI１
45 学問の花ひらいて「蘭学事始」のなぞをさぐる 95 サラダ記念日
46 風の谷のナウシカ 96 山月記（李陵・山月記）
47 金子みすゞ童謡集　明るいほうへ 97 34丁目の奇跡
48 “カミカゼ”公演記 in ＮＹ ※ 98 シーラという子
49 神さまがくれた漢字たち 99 塩狩峠
50 ガラスの大エレベーター 100 塩野七生ﾙﾈｻﾝｽ著作集④⑤海の都の物語 ｳﾞｪﾈﾂｨｱ共和国の一千年（上・下） ※

「みんなにすすめたい一冊の本」索引（五十音順）

現在，書店での入手が困難なものについては，備考の欄に「※」が表記されています。



番号 書　　名 備考 番号 書　　名 備考
101 失踪HOLIDAY ※ 151 タイヨウのうた ※
102 じぶん 152 太陽の子
103 十五才 153 高橋尚子 夢はきっとかなう
104 13ヵ月と13週と13日と満月の夜 154 凧になったお母さん
105 13歳のハローワーク 155 たったひとつのたからもの
106 12歳たちの伝説 156 だれかののぞむもの
107 14歳からの政治 ※ 157 単騎、千里を走る ※
108 14歳からの哲学 考えるための教科書 158 ちいさなちいさな王様
109 ｼﾞｭﾆｱ版NHKﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄX⑩ゼロからの挑戦！難工事を成しとげた人たち ※ 159 ちいさな労働者
110 少年Ｈ（上・下） 160 智恵子抄
111 少年少女のための日本名詩選集13 中原中也 ※ 161 地球のステージ ほんとうのしあわせってなんだろう？

112 少年とストライカーと約束 ※ 162 父が子に語る昭和史 ※
113 少年は戦場へ旅立った ※ 163 父の詫び状
114 少年陰陽師 異邦の影を探しだせ 164 ちび像ランディと星になった少年
115 女生徒（「走れメロス」に収録） 165 チョコレート・アンダーグラウンド
116 ジョッキー 166 チョコレート工場の秘密
117 しろばんば 167 つきのふね
118 人物50人で読む「中国の思想」 ※ 168 机の上で飼える小さな生き物
119 心霊探偵八雲 赤い瞳は知っている 169 土
120 スイッチを押すとき 170 翼は翼なんだから ※
121 少しは恩返しができたかな ※ 171 徒然草
122 捨て犬ポンタの遠い道 ※ 172 Dear，こげんた～この子猫を知っていますか？～ ※
123 ステップファザー・ステップ 173 溺愛　わが子イチロー ※
124 すばらしい英語朗読・音楽の世界（魔法の仮名つき） 174 出口のない海
125 すべてのいのちが愛おしい 175 デルトラ・クエストシリーズ（全８巻）

126 スポーツドクター 176 天国の本屋
127 スローカーブを、もう一球 177 天国までの百マイル
128 生協の白石さん ※ 178 天使がくれたもの
129 世界がもし100人の村だったら 179 天使と悪魔
130 世界中の息子たちへ 180 電池が切れるまで～子ども病院からのメッセージ～

131 世界で一番おもしろい地図帳 181 東京タワー　オカンと僕と時々オトン
132 世界でたったひとりの子 ※ 182 遠い太鼓
133 世界の中心で，愛をさけぶ 183 トキオ
134 セシルの魔法の友だち ※ 184 都市伝説セピア ※
135 1945年8月6日　ヒロシマは語り続ける ※ 185 図書館戦争
136 戦場に行った動物たち　きっと帰って来るよね 186 図書館の神様
137 戦争孤児ロンくんの涙　さよなら、ぼくの国ベトナム ※ 187 トビアスへの26通の手紙
138 戦争童話集 188 ドラゴンラージャシリーズ（全12巻）
139 全日本食えば食える図鑑 ※ 189 とるこ日記“ダメ人間”作家トリオの脱力旅行記 ※
140 SO B.IT ※ 190 ナイフ
141 卒業ホームラン（「日曜日の夕刊」に所収） 191 長い旅の途上
142 その日のまえに 192 ナゲキバト
143 空色の地図 ※ 193 泣けない魚たち
144 空から降る一億の星 ※ 194 涙そうそう ジュニア版
145 “it（それ）”と呼ばれた子 ※ 195 夏への扉
146 ダ・ヴィンチ・コード（上・中・下） ※ 196 ナルニア国物語 ライオンと魔女
147 たいせつなこと 197 NO.６シリーズ
148 大切な約束 198 西の魔女が死んだ
149 DIVE!! 199 日本一短い「母」への手紙
150 太陽系おとぎ話 ※ 200 ニューヨークからきた猫たち ※
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201 ニングルの森 251 星空マウス
202 人間失格 252 星の神話・伝説図鑑
203 ねずみの騎士　デスペローの物語 253 星の砦 ※
204 ネバーランド 254 星野道夫物語 アラスカの呼び声 ※
205 野ブタ。をプロデュース 255 ホワイトアウト
206 バーティミアス（シリーズ３部作） 256 負けてたまるか！私は生きています。一生懸命生きています

207 HEART BOOK 257 まだ17歳だけど、人生って面白いと思う ※
208 ハードル　真実と勇気の間で 258 都会のトム＆ソーヤ ※
209 博士の愛した数式 259 マンゴーのいた場所 ※
210 橋のない川（一～七） 260 三毛猫ホームズシリーズ
211 走れ！やすほ　にっぽん縦断地雷教室 261 みじかい命を抱きしめて
212 走れメロス 262 三谷幸喜のありふれた生活〈5〉有頂天時代

213 八月の路上に捨てる 263 みなさん　これが敬語ですよ ※
214 ハチミツドロップス 264 みぽりんのえくぼ
215 バッテリー 265 ミラクル
216 葉っぱのフレディ－いのちの旅－ 266 麦ふみクーツェ
217 ハピネス 267 無人島に生きる十六人
218 ハリ・ポッターシリーズ 268 村上ラヂオ
219 ハンナのかばん～アウシュビッツからのメッセージ～ 269 メジャーリーガーすごいヤツ全集2006 ※
220 ビート・キッズ 270 もういちど宙へ ※
221 光とともに～自閉症児を抱えて～（全10巻） 271 盲導犬クイールの一生
222 瞳スーパーデラックス ※ 272 燃えよ剣（上・下）
223 一人ひとりちがっていい（一～三） 273 モーツァルトの伝言 少年から大人への階段 ※
224 人を助ける仕事 274 もったいない
225 100万回生きたねこ 275 もの食う人びと
226 Pure －素顔のままのきみでいて ※ 276 ももこの話
227 フェアリー・レルム５ 魔法のかぎ ※ 277 やりたい仕事がある！
228 不可能を可能にする　最強の勉強法～究極の鉄則偏～ ※ 278 ユウキ 世界で８番目のたたかいに勝った男の物語

229 ブッタとシャタカブッタ ※ 279 夢をつかむイチロー262のメッセージ ※
230 フューチャー・イズ・ワールド ※ 280 ようこそ地球さん
231 FLUSH　フラッシュ 281 吉本ばなな自選選集4 Life ライフ
232 ブランコのむこうで 282 四日間の奇蹟
233 不良少年の夢 ※ 283 世にも美しい数学入門
234 ブレイブ・ストーリ（上・中・下） 284 夜回り先生 ※
235 プロサッカー選手になるには ※ 285 夜のピクニック
236 文鳥・夢十夜 286 リトル・ウイング ※
237 HELP！ 287 ルイーゼの星
238 へんないきもの 288 ルート225
239 放課後の時間割 289 ルピナスさん－小さなおばあさんのお話－

240 ボーイズ・ビー 290 レ・ミゼラブル（1～5）
241 ホーキング、未来を語る 291 冷蔵庫との対話 ※
242 僕の行く道 292 歴史人物「その後」の意外な話
243 僕は、涙の出ない目で泣いた。 ※ 293 恋愛寫眞　もうひとつの物語
244 ぼくは勉強ができない 294 老人と海
245 ぼくらのサイテーの夏 295 ローラ・ローズ
246 僕らの事情。 296 ローワンと魔法の地図
247 ぼくらの七日間戦争 297 路傍の石
248 ぼくらはみんな、ここにいる 298 論語物語
249 ぼくらはみんな生きている 299 私の頭の中の消しゴム
250 星新一　ショートショートセレクション（全５巻） 300 笑う顔には福来る
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