
 
 
 
 
資料提供（教育庁）                               令和５年７月27日 

教職員の働き方改革を推進！ ～「学校業務改善研修会」～ 

  
本県では、教職員の時間外在校等時間の更なる縮減に向け、働き方改革を推進しているところです。 

 今回、一層の業務改善を推進するため、県内すべての市町村教育委員会、すべての市町村立小中学校等の校

長を対象とした研修を下記のとおり実施しますので、御取材ください。 
 

記 

 
１ 開催日時  令和５年８月７日（月） 午後１時30分から午後３時50分まで 

 

２ 場  所  茨城県教育研修センター 笠間市平町1410  TEL 0296(78)2121 

 

３ 対 象 者   (1)  会場に参集して参加 

・ 市町村教育委員会働き方改革担当  各１名（計44名） 

・ 市町村立学校長（代表者）     各２名（計88名） 

・ 教育事務所働き方改革担当     各１名（計５名） 

(2)  勤務地等においてリモートで参加 

             ・ 市町村立学校長          各１名（計570名） 

 

４ 内    容 

〇 日本テレビ「世界一受けたい授業」をはじめとした、テレビ、ラジオの出演多数。絶対に渋滞するこ

とのないアリの行列から着想を得て、様々な渋滞を研究する「渋滞学」を提唱している東京大学の西

成活裕教授（本県出身）を招き、学校の業務改善（働き方改革）における「渋滞解消」について、講演

していただきます。 

〇 茨城県内で小中ともに最も平均時間外在校等時間が短い「結城市」、また、教職員の思いや願いを

もとにして働き方改革を推進している長野県松本市立波田小学校の取組を発表していただきます。 

 

※別添チラシも参照ください。 

 

 

＜本資料についてのお問い合わせ＞ 

◆ 県教育庁学校教育部教育改革課 人事制度改革担当 

課長補佐 大月 健人    TEL 029-301-5399 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開会行事    １３：３０～１３：４０ 

講   演    １３：４５～１４：１５  ※ オンライン 

「渋滞学から考える働き方改革」 
 講 師  西成 活裕（東京大学大学院工学系研究科 教授） 

 

交通渋滞をはじめ、あらゆる渋滞を科学的に研究する“渋滞学”を提唱され、 

仕事の渋滞解消の法則についても研究されている東京大学の西成活裕先生に、 

仕事における渋滞解消について、講演していただきます。 

行政説明    １５：３５～１５：５０ 

(１) 結城市立城南小学校長  斎藤 紀子 

   結城市立結城東中学校長 太田 俊彦 
       県内で、小中学校ともに最も平均時間外在校等時間が少ない結城市の働き方改革に 

ついて発表していただきます。 

(２) 長野県松本市立波田（はた）小学校教頭 染川 あゆみ 

 ※ オンライン 
       経済産業省「未来の教室～働き方改革～」事業に参加し、教職員の思い 

や願いをもとに改革を推進した松本市立波田小学校の実践を発表して 

いただきます。 

実践発表    １４：３０～１５：３０ 

閉   会    １５：５０ 

８月下旬、「先生の幸せ 

研究所」の 澤田 真由美 先 

生をお招きし、教職員のウェ 

ルビーイングを高める「働き 

がい支援」オンデマンド研修 

を開催します。 

令和５年８月７日（月） 
13:30～15:50  受付開始 13:15 

茨城県教育研修センター 講堂 
オンラインを併用したハイブリッドによる開催（接続等、詳細については後日連絡） 

市町村教育委員会、市町村立学校長、教育事務所 

教職員の働き方改革を推進！ 


