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１　管理運営額実績内訳一覧表（令和２年度～令和４年度）
施設： 中央青年の家

（単位：円）
Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４ 備考

38,978,914 60,553,473 61,952,331
22,398,183

14,653,493 13,523,405
12,365,343 11,327,051 11,938,633
6,538,800

70,387 6,000,000 6,000,000
保険料 149,711 199,260 272,140
賃金 - - 
報酬・報償費 2,239,700 - 
旅費 120,192 40,000 25,650
需用費 8,621,985 6,732,982 9,023,843
役務費 3,679,568 3,769,911 3,880,185
委託料 2,415,050 3,057,669 3,116,942
使用料及び賃借料 308,540 676,237 1,281,614
備品購入費
負担金・補助及び交付金 10,000 14,000 14,000
公課費 759,700 9,357,000 9,470,000
その他 253,221 53,506
本部運営費 894,979 4,000,000 2,700,000

1,529,243 5,523,168 5,536,764

99,325 1,718,416 1,392,778
- 12,041 193,900

115,050 895,951 1,617,991
- 432,974 586,389

1,680,949 3,873,942 8,318,372
33,437
92,477

- 
- 459,050 995,117

103,101,533 133,549,839 141,893,560
286,190 1,030,260 2,081,340

1,824,330 3,769,920 8,914,440
34,720
291,710
1,340
15,270 214,020 390,960
19,200 272,100 590,000

- 440,320 622,340

714 852,052 1,182,198
101,763,243 130,219,000 129,891,000
104,236,717 136,797,672 143,672,278

※

※

提案事業収入
自主事業収入
協賛金収入
その他収入

収
入

利用料金
県民大学受講料
食堂収入
売店収入
体験活動収入

指定管理委託料収入
収入額合計

電話収入
指定事業収入

食堂事業
売店事業
体験活動
電話管理
その他

支出額合計

退職手当積立金

管
理
費

運
営
費

施設整備費

事
業
費

元気いばらきっ子育成事業
教員を目指す大学生の野外活動実習事業

提案事業
自主事業

支
出

人
件
費

給料
報酬
諸手当
保険料
公課費
賃金
旅費

「本部運営費」は、現在管理運営を受託している(特非)日本スポーツ振興協会の本部運営に係る
経費を示しています。（R3、R4のみ）
　なお、R2については、前回指定管理運営を受託していた(公財)茨城県教育財団の本部運営に係る
経費を示しています。
R2は、(公財)茨城県教育財団への県派遣職員人件費として、20,247千円（財団本部職員分は一部按分）を

県から支出しています。



２ 主な実施事業の実績 

施設名：茨城県立中央青年の家 

 (1) 食事提供事業  

   （食堂（野外炊飯除く））                  （単位：食） 

区分 

年度 
朝 昼 夜 計 

令和２年度 ‐ ‐ ‐ ‐ 

令和３年度 2,565 1,184 2,575 6,324 

令和４年度 5,747 2,440 5,301 13,488 

   （野外炊飯） 

区分 

年度 
バーベキュー カレー 焼きそば 

その他(栄養食・

米等) 
計 

令和２年度 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 

令和３年度 532 918 142 0 1,592 

令和４年度 714 2,974 344 357 4,389 

 

 (2) 指定事業（令和４年度） 

区  分 内      容 参 加 対 象 参加人数 

元気いばらきっ子

育成事業 

 

 

 

 

 

運動が好きになる魔法の教室～挑戦！１日で

50ｍ走のタイムを縮められるか！？～ 

小中学生・保護者 

 
30 人 

家族で DIY 工作教室～「ものづくり」の楽し

さ体験～ 
小学生・保護者 48 人 

自助・共助の為のブッシュクラフト体験～防

災チャレンジ@中央青年の家～ 
小中学生・保護者 27 人 

子ども農業スクール 第 1 弾「畑作りと苗植

え」 
小中学生・保護者 68 人 

チャレンジ DAYキャンプ①②③④ 小中学生・保護者 97 人 

親子星座観察会①② 小中学生・保護者 110 人 

子ども農業スクール 第 2 弾「宿泊チャレン

ジ」 
小中学生・保護者 67 人 

チャレンジ中央 小中学生・保護者 12 人 
English キャンプ～多言語コミュニケーショ

ン～ 

小学校１年生～4年

生  
29 人 

縄文チャレンジキャンプ 
小学校 4年生～６年

生  
18 人 

子ども農業スクール 第 3弾「収穫祭」 
小中学生・保護者学

校 
61 人 

筑波山ジオツアー ～筑波山登山にチャレン

ジ～ 

小学校 4 年生～６年

生 
18 人 

子どもたちが一夜にして変わる「ミュージカ

ルワークショップ」 
小学生 23 人 

日本料理のだしと味覚 ～食を通して生きる

力を育む～ 
小中学生・保護者 11 人 

アントレプレナーシップを育てる ～STEAM

合宿～ 

小学校 4 年生～中学

校 1年生 
13 人 

教員を目指す大学

生等の野外活動実

習事業 

教員を目指す大学生等の野外活動実習 大学生等 19 人 



 (3) 提案事業 

内      容 参 加 対 象 参加人数 

フレンドシップキャンプ ～インクルーシブ教育～ 家族 15 人 

霞ヶ浦でカヌー・SUP ボード体験 小学生 19 人 

ロングステイキャンプ～長期宿泊体験に挑戦 小学生 55 人 

霞ヶ浦で漁業体験！！～地元の魅力再発見 小学生 13 人 

チャレンジ合宿！動物の命を守る自然警察官になろう！～ムサ

サビや貴重な動物を発見し自然を守る～ 
小中学生 17 人 

青年向けプログラム 就労支援事業 一般 ４人 

小中交流宿泊体験事業 
小学校６年生～中

学校１年 
３人 

青年向けプログラム 子どもに寄り添う体験学習ファシリテー

ター養成講座 
一般 15 人 

地域交流スポーツ合宿 未就学児～小学生 18 人 

茨城の魅力再発見 お仕事体験ツアー 小・中学生 47 人 

地域農業を育てる人材育成事業 家族 16 人 

筑波山タイムスリップ～時を超え 思いをはせる筑波さんの歴

史～ 
小学校４～６年生 ９人 

英語オンラインレッスン 小学校 1～６年生 46 人 

筑波山クリーンアップ大作戦！！ ～郷土愛を深めよう～ 高校生～青年等 ８人 

 

 (4) 自主事業 

内      容 参 加 対 象 参加人数 

スポーツ婚活イベント！！～野外活動からの新たなる出会い～ 大学生以上の男女 13 人 

はじめてのファミリーキャンプ 
幼児・児童とその

家族 
52 人 

ドローン・プログラミング教室①②③④～楽しくプログラミン

グ学習～ 

小学４年生～６年

生 
95 人 

子ども昆虫博士！！～トンボの王様オニヤンマの生態について

知ろう～ 
小学生等    13 人 

プログラムの開発事業～マイスタディー・マイプロデュース～ すべての県民    10 人 

アントレプレナーシップ事業～まちおこしをキーワードに商品

開発！～ 

小学 4 年生～高校

３年生 
   14 人 

～地元の魅力再発見！～ 筑波山麓パワースポット巡り 
小学４年生～中学

生、保護者棟 
   ５人 

青年向けプログラム「ワイン片手にキャンプ飯を楽しむ」 20 歳以上    13 人 

青年向けプログラム～「英語を学ぶ」から「英語で学ぶ」へ～ 中・高校生以上    ８人 

 



１　団体別利用者数　（宿泊研修の上段は，日帰りで外数）

保育園
幼稚園

小学生 中学生 高校 小計 子ども会
目的少
年団体

その他 小計
青年
団体

目的青
年団体

ｸﾞﾙｰﾌﾟ
・ｻｰｸﾙ

大学生
高校生
ｸﾞﾙｰﾌﾟ

その他 小計

8 39 5 7 59 3 42 3 48 0 0 0 7 1 0 8 3 0 3 0 3 19 143 143

21 120 26 32 199 27 150 9 186 0 0 0 39 0 0 39 8 0 0 0 0 0 432 432
106 1,396 266 133 1,901 43 659 65 767 0 0 0 98 23 0 121 52 0 24 0 4 227 3096 3,096

31 87 30 33 181 27 273 9 309 0 0 0 17 0 0 17 56 0 2 0 1 0 566 566
134 1,389 231 114 1,868 42 677 46 765 0 0 0 50 0 0 50 48 0 11 0 13 186 2941 2,941

52 207 56 65 380 54 423 18 495 0 0 0 56 0 0 56 64 0 2 0 1 0 998 998 A
240 2,785 497 247 3,769 85 1,336 111 1,532 0 0 0 148 23 0 171 100 0 35 0 17 413 6037 6,037 B

男 106 1,396 391 181 2,074 43 722 152 917 0 0 0 209 46 0 255 95 0 34 0 4 304 3683 3,683

女 134 1,389 349 154 2,026 42 727 113 882 0 0 0 114 0 0 114 60 0 18 0 13 298 3411 3,411

計 240 2,785 740 335 4,100 85 1,449 265 1,799 0 0 0 323 46 0 369 155 0 52 0 17 602 7094 7,094 C

6 27 6 3 42 1 15 0 16 0 0 0 0 0 3 3 3 0 2 2 1 26 95 95

男 274 987 804 91 2,156 32 148 0 180 0 0 0 0 0 215 215 174 0 12 17 32 301 3087 3,087

女 334 895 789 71 2,089 27 180 0 207 0 0 0 0 0 5 5 73 0 31 9 1 285 2700 2,700

計 608 1,882 1,593 162 4,245 59 328 0 387 0 0 0 0 0 220 220 247 0 43 26 33 586 5787 5,787 D

1,140 7,659 2,886 809 12,494 283 3,536 394 4,213 0 0 0 527 69 220 816 566 0 132 26 68 1,601 19916 19,916 E

２　内容別利用件数　（上段：日帰り，下段：宿泊研修） ３　宿泊利用率 ５　研修延べ利用率
年間 ％ 年間 ％

0 1 40 0 1 0 42
55 2 0 2 0 0 59

1 0 6 7 2 0 16
8 1 8 30 1 0 48 ※通常（200名）に変更

0 0 3 0 0 0 3
0 4 0 2 2 0 8 ４　定員利用率 ６　利用実日数

0 1 0 2 0 0 3 年間 ％ 年間
0 2 0 1 0 0 3

0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0

0 2 0 0 0 0 2
0 3 0 0 0 0 3 ※宿泊定員100名（通常200名）

0 0 2 0 0 0 2
0 0 0 0 0 0 0 ７　規模別団体数

0 1 0 0 0 0 1
0 1 2 0 0 0 3

0 14 8 3 0 1 26
5 11 1 1 1 0 19

1 19 59 12 3 1 95
68 24 11 36 4 0 143

958 3 1 1 0 1計 日帰り研修 9 31 21 20

3 0 1 0 0 143

400人
以上

計
130～
159人

160～
199人

200～
299人

300～
399人

主催事業 宿泊研修 13 60 35 23 8

60～
99人

100～
129人

公共団体

その他 区分
9人
以下

10～
29人

30～
59人

238
各種指導者研修

可能泊数
×定員

23300 利用可能日数 295
成人団体

青年団体

会社企業体
区分 区分

宿泊利用
延人員

7094
30.4%

利用実日数

36.7%幼稚園・学校
可能泊数 233

利用可能日数
×定員

54,200
少年団体

研修延人員

※　施設利用者人数の考え方
【宿泊研修利用者数】＝A＋B＋C
【日帰り研修利用者数】＝Ｄ
【研修延べ人員】＝A＋B＋C＋Ｄ
（総利用者数）

　　　　　　 区分
 団体

宿　泊
学　習

研修
講習

野外
活動

区分

利用泊数 136
58.4%

研修延人員 19,916
ｽﾎﾟｰﾂ

ﾚｸﾚｴｰ
ｼｮﾝ その他 計

区分

宿
 

泊
 

研
 

修

利用団体数

利
用
実
人
員

男

女

計

利
用
延
人
員

日
帰
り
研
修

利用団体数

利
用
実
人
員

（様式3） 令和４年度　　　施設利用状況（年間） 施設名　茨城県立中央青年の家　

　　　　　団体別

区分

幼　稚　園　・　学　校 少　年　団　体 青　年　団　体
会　社
企業体

指導者
研　修

成　人
団　体

公　共
団　体

その他
主催
事業

合計 累計



品名 規格品質 数量
1 応接セット コクヨ　５点セット（椅子４，テーブル１） 1
2 ユニット型収納家具 コクヨ 1
3 紙折機 ホリイ　２５２ＰＦ 1
4 シュレッダー ＭＳ－ＵＶ２３１Ｒ 1
5 印刷機 理想ＰＲ２５５ 1
6 液晶ディスプレイ パナソニック５５ＶＴＨ－５５ＬＦＥ８Ｊ 1
7 印刷機 理想科学工業：ＳＦ６３５ 1
8 掲示板 ３０００×３５００ 1
9 冷凍庫 東芝ＲＧＣ－３４１ＲＧ９００×７９５×１９２０ 1
10 レーザーカラオケシステム パイオニア　ＬＫ－Ｐ１１マイク付 1
11 ワイヤレスアンプ一式 ＷＡ－８５２Ｄ等 1
12 音響装置（アンプ・スピーカー） アンプ：ＴＯＡ・ＤＡ－１５０Ｆスピーカー：ＴＯＡ・ＨＳ－１２００ＢＴ 1
13 液晶ディスプレイ及び設置スタンド パナソニック：ＴＨ－６５ＥＦ１Ｊ，共栄商事：オーロラＦＶＳ－６５ 1
14 グランドピアノ ヤマハＧ－３ 1
15 ピアノ ヤマハＵ２Ｈ 1
16 動力噴霧機 ヤンマー　ＴＡＧ４００Ｈ　ポリタンク２００リットル 1
17 芝刈機 オートモア　ＡＭ７０Ｂ 1
18 草刈機 バロネス自走式ＧＭ６５Ａ 1
19 芝刈機 バロネスＧＭ－６５Ｗ 1
20 草刈機 ハンマーナイフモア：ＨＲ６６３ 1
21 チェンソー スチール　０４６ 1
22 ＡＥＤ ハートスタートＦＲｘ＋（フィリップス）救急セット・小児用キー付 1
23 普通自動車（乗　合） 三菱ローザ４，２１０ＣＣ２６人乗り 1
24 小型自動車（貨　物） 日野日産ＡＤバン１７６０ｃｃフルタイム４ＷＤ 1
25 軽自動車（貨　物） 三菱ミニキャブトラック６６０ｃｃ 1
26 一槽シンク ２０４０×７００×８００ 1
27 万能調理器 ナガトミ　ＴＳ－３０Ｄ 1
28 食器消毒保管庫 日調　ＩＳＣ－Ｗ２０Ａ－Ｅ 1
29 食器洗浄機 フジマックＦＡＤ１Ｂ５２ＬＥ 1
30 冷蔵庫 ホシザキ電機ＨＲ－１５０Ｓ 1
31 ガス炊飯器 コメットカトウＣＲＣ－１５０ 1
32 フライヤー ＤＦ－０３０ 1
33 ガス炊飯器 コメットカトウＣＲＣ－１５０Ｂ 1
34 冷凍冷蔵庫 ＨＲＦ－１８０ＳＦ３ 1
35 スープウォーマーカート ニチワ電気ＳＷＣ－６００Ｓ 1
36 業務用冷蔵庫 ホシザキＨＲ－７５Ｚ７５０×８００×１８９０ 1
37 冷凍庫 ホシザキＨＦ－７５Ｚ 1
38 ガス回転釜 日本調理器ＤＧＫ－４５Ｊ 1
39 ガス調理台 タニコーＮＲ１８６０ＢＷ 1
40 ティーサーバー ホシザキＡＴＥ－１００ＨＷＡ１－Ｃ 1
41 冷凍庫 パナソニックＳＲＦ－Ｋ９８１ＳＡ 1
42 ガス立体炊飯器 コメットカトウ　ＣＲＡ２－１５０Ｎ 2
43 バレーボール支柱 セノー　ＤＥ１０１５ 1
44 高圧洗浄器 ＭＳＷ１５１１－Ｍ 1
45 薪割機 シングウＰＳ２１０Ｍ 1
46 芝刈機 ＡＭ８１Ｘ 1
47 ＡＥＤ 日本光電　カルジオライフ　ＡＥＤ－３１００ 1

中央青年の家　備品一覧表
（※　取得価格200,000円以上の備品）




