
資料提供         
 

          令和６年５月７日 

 

 当館では、下記のとおり、コーチング サンの協力により、初めての方にもコーチング

の基本とその効果の仕組みを分かりやすく学ぶことで、コーチングスキルを日常にも活用

し、より充実した日々を送るための講座を開催いたします。 

 ぜひ、貴局・紙面において御紹介をお願いいたします。 

 

記 

 

１ 開催日  令和６年６月８日（土）、７月１３日（土）、８月１０日（土） 

９月１４日（土） ※６～９月全４回  

 

２ 時 間  １０：３０～１２：００ 

 

３ 場 所  県立図書館 ３階 第１・２会議室（水戸市三の丸１－５－３８） 

 

４ 定 員  各回 先着４０名 

 

５ 参加費  無料 

 

６ その他 ・事前申込が必要です。（定員に余裕がある場合は、当日参加も可） 

・コーチング サン事務局まで電話またはメールで申し込みください。 

 電話：０９０－３９６３－８６８２ 

 メール：3@c4u.biz 

 

 

  

 【共催・問合せ先】 

  県立図書館 普及課 杉本、原 

  ＴＥＬ ０２９－２２１－５５６９（代表） 

０２９－２２８－３６２２（直通） 

 

県立図書館 
第１０期楽しく学ぶコーチング講座を開催 


