
水戸教育事務所だより 第 3 号
2024年5月 16 日すべての子どもたちのために 学校のために 市町村教育委員会のために

月１回の専門医相談のご活用を！
いじめ・体罰解消サポートセンター（生徒指導相談室）では、電話・メール・来所による相

談を受け付けております。（平日9:00～17:00）いじめ・体罰に関するケースのほか、不登

校・学級や部活動での人間関係・子どもの発達等、学校生活や子育てで起こりがちな不安や悩

みについての児童・生徒や保護者等による相談や新規採用教職員による相談を扱っております。

さらに、毎月１回、専門医相談を実施しています。精神科医師・臨床心理士である専門医の先

生が来所され、45分の時間の中で、相談者の悩みや困りごとについて助言をいただくことが

できます。対象は保護者、児童・生徒、教職員です。相談に料金はかかりません。どうぞお

気軽に、☎０２９－２２１―５５５０にお問い合わせください。（予約制です！）これまで

に、子育てや人間関係等で悩みを抱えて来所された相談者から「適切な助言をいただき、相談

して良かった」という感想が多く聞かれます。また、担任の先生が、対象の児童・生徒の支援

方法を相談して、学校として改善につなげているケースもあります。一人でも多くの児童・生

徒が安心して、より楽しく学校生活を送ることができるように一緒に考えていきましょう。各

学校においても、専門医相談を含めたサポートセンターの役割について、保護者等により広く

周知していただき、ご活用くださるようよろしくお願いいたします。

【令和６年度の専門医相談・予定日です！】

面談時間は ①13:00～13:45 ②13:45～14:30 ③14:30～15:15 ④15:15～16:00

４/22（月） ５/20（月） ６/17（月） ７/22（月） ８/19（月） ９/９（月）

10/21（月）11/18（月） 12/16（月） １/20（月） ２/17（月）３/17（月）

安心して学べる環境の下

給食の異物混入対応

★「金属片」「プラスチック片」混入

「 喫食停止 」

対応マニュアル確認！

（参照：令和５年６月７日 保体第418号）

【ミニ研修で使ってみては！】
幼稚園等においては、子供たちに遊びを通して

資質・能力を育んでいること、その資質・能力は

小学以降の学習や生活の基盤となっていること等

について、子供たちの遊んでいる姿や幼児教育施

設と小学校の先生のインタビューを交えながら解

説しています。

https://mext.smktg.jp/cc/OylgAjMdb

Ox6Qm6NFK2

徹底できてますか。


