
茨 城 県
教育委員会

特集　進学ガイド
　　　県立中学校・中等教育学校、県立高等学校の入学者選抜

教育いばらき

『教育いばらき』をよりよいものにするため、アンケートを行っています。
ご回答いただいた方の中から、抽選で10名の方に「名品、ゾクゾク　ー歴史館の半世紀－」
（茨城県立歴史館）のペアチケットをプレゼントします。

アンケートにご協力ください（回答期限 10月31日）

No.558� 2024.9

ご意見お待ちして
います！

上段：衛生看護科の実習の様子（県立岩瀬高等学校）　　　　
下段左：福祉科の実習の様子（県立古河第二高等学校）　　　　下段右：家政科の実習の様子（県立取手第二高等学校）



特集 進学ガイド
令和７年度生徒募集を行う県立高等学校等配置図

　みなさんは、 中学校卒業とともに義務教育を終え、 自分の意志と責任において進路を
選択し、 自分の「夢の実現」に向かって歩み出すことになります。
　卒業後の進路は、 限りなく広がっています。自分の「夢」を実現するために、 しっかり
と準備を進めましょう。
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【学科】
○…普通
●…農業
●…工業
●…商業
●…水産
●…家庭
●…看護

中高一貫教育校
 フレックススクール

JR
私鉄

全 全日制課程
定 定時制課程
通 通信制課程

●…情報
●…福祉
●…理数
●…音楽
●…美術
●…国際関係
●…総合

つくば
みらい市

下妻市

エリア区分：交通網の変化や生徒の志願状況・通学実態に配慮し、
　　　　　 茨城県に12のエリアを設定
県立高等学校ー91校（分校１校を含む）　県立中等教育学校ー３校
県立中高一貫教育校ー併設型10校、連携型１校
※本資料では、令和７年度生徒募集を行う県立高等学校等を紹介します。
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エリア５
㉟鉾田第一 全ｰ○
　・附属中
㊱鉾田第二 全ｰ●●
㊲玉造工業 全ｰ●
㊳麻生 全ｰ○

エリア６
㊴潮来 全ｰ○●●
㊵鹿島 全ｰ○
　・附属中
㊶鹿島灘 定ｰ○
㊷神栖 全ｰ○
㊸波崎 全ｰ○●
㊹波崎柳川 全ｰ○

エリア９
�竜ヶ崎第一 全ｰ○､定ｰ○
　・附属中
�竜ヶ崎第二 全ｰ○●●
�竜ヶ崎南 全ｰ○
�取手第一 全ｰ●
�取手第二 全ｰ○●
�取手松陽 全ｰ○●●
�藤代 全ｰ○
�藤代紫水 全ｰ○
�牛久 全ｰ○

エリア８
�江戸崎総合 全ｰ●

エリア７
㊺土浦第一 全ｰ○､定ｰ○
　・附属中
㊻土浦第二 全ｰ○
㊼土浦第三 全ｰ○●
㊽土浦工業 全ｰ●
㊾土浦湖北 全ｰ○
㊿石岡第一 全ｰ○●､定ｰ○
�石岡第二 全ｰ○●
�石岡商業 全ｰ●
�中央 全ｰ○
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エリア３
⓯水戸第一 全ｰ○
　・附属中
⑯水戸第二 全ｰ○
⑰水戸第三 全ｰ○●●
⑱緑岡 全ｰ○●
⑲水戸農業 全ｰ●､定ｰ●
⑳水戸工業 全ｰ●
㉑水戸商業 全ｰ●
㉒水戸南 定ｰ○､通ｰ○●
㉓水戸桜ノ牧 全ｰ○
㉔水戸桜ノ牧
　常北校（分校） 全ｰ○
㉙笠間 全ｰ○●
㉚ＩＴ未来 定ｰ●
㉝茨城東 全ｰ○

エリア２
➓太田第一 全ｰ○
　・附属中
⑪太田西山 全ｰ○
⑫大子清流 全ｰ●●
⓭小瀬（連携型） 全ｰ○
⑭常陸大宮 全ｰ○●●
㉞那珂 全ｰ○

エリア11
�岩瀬 全ｰ○●
�真壁 全ｰ○●
�下館第一 全ｰ○
　・附属中
�下館第二 全ｰ○
�下館工業 全ｰ●
�下妻第一 全ｰ○
　・附属中
�下妻第二 全ｰ○
�結城第一 全ｰ○
�結城第二 定ｰ○
�鬼怒商業 全ｰ●

エリア１
➊高萩 定ｰ○
②高萩清松 全ｰ●
➌日立第一 全ｰ○●
　・附属中
④日立第二 全ｰ○
⑤日立工業 全ｰ●､定ｰ●
⑥多賀 全ｰ○
⑦日立商業 全ｰ●
⑧日立北 全ｰ○
⑨磯原郷英 全ｰ○

エリア４
㉕勝田工業 全ｰ●
㉖佐和 全ｰ○
㉗那珂湊 全ｰ○●
㉘海洋 全ｰ●
㉛大洗 全ｰ○
㉜東海 全ｰ○
　勝田中等 全ｰ○

㉚

⑲

㊱

エリア12
�八千代 全ｰ●
�古河第一 全ｰ○●､定ｰ○
�古河第二 全ｰ○●
�古河第三 全ｰ○
�総和工業 全ｰ●
�三和 全ｰ○
�境 全ｰ○
�坂東清風 全ｰ●●
　古河中等 全ｰ○

エリア10
�牛久栄進 全ｰ○
�筑波 全ｰ○
�竹園 全ｰ○●
�つくばサイエンス 全ｰ○●
�茎崎 定ｰ○
�石下紫峰 全ｰ○
�水海道第一・附属中 全ｰ○
�水海道第二 全ｰ○●●
�守谷 全ｰ○
�伊奈 全ｰ○
　並木中等 全ｰ○

中等3

中等3

中等1

中等1

中等2

中等2
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県立中学校・中等教育学校、県立高等学校の入学者選抜
■ 県立中学校・中等教育学校

■ 県立高等学校

中学校・中等教育学校入試　Web 出願に関するリンクのページ
https://sites.google.com/view/kenritsuchugakaku?usp=sharing

高校入試　Web 出願に関するリンクのページ
https://sites.google.com/view/ibarakikenritsugakkounyuushi?usp=sharing

・入学者選抜手数料は原則、電子納付です
・今年度もインターネットを利用した、出願です

※�電子納付が困難な場合は、茨城県収入証紙での納付も
受け付けます

・インターネットを利用した出願です ※�入学者選抜手数料については、原則、茨城県収入証紙で
納付します

○学力検査の時間割が変更
英語は「筆記テスト」と「聞き取りテスト」に分けて実施

第１時 第２時 第３時 昼休み 第４時 第５時
9:10
�～10:00

10:20
～11:10 11:30～12:05 12:15～12:30 12:30

～13:30
13:30
～14:20

14:40
～15:30

国�語 数�学 外国語（英語） 社�会 理�科筆記テスト 聞き取りテスト

○ルビ振り対応の拡大
　�外国人生徒の特例入学者選抜では、
学力検査問題等へのルビ振りを全校で
実施

合格者の
発表

合格者の
発表

選 抜 
検 査

選 抜 
検 査

出　願

出　願志願者情報入力期間

志願者情報入力期間

出願書類等の受け取り

受付期間
12/2（月）
� ～12/4（水）
・�願書等と学校作成
の調査書（開封無効）
を志願先の学校の
出願用封筒を用いて
郵送します。
簡易書留の
　配達日指定郵便
　※持参不可

受付期間
２/6（木）
� ～２/10（月）
（土、日は除く）
・�在籍（既卒者は卒業）
中学校を通して出願
します。

【出願書類等】
配布期間
10/9（水）～11/15（金）
・志願先の学校でお受け取りください。

入力期間
1/8（水）～1/29（水）

・�志願者情報を「いばらき電子
申請・届出サービス」に入力・
登録し、願書等を印刷します。
※一部の選抜等を除く

【志願者情報入力】
入力期間
10/9（水）～11/22（金）
・�志願者情報を「いばらき電子申請・
届出サービス」に入力・登録し、
願書等を印刷します。

１/11（土）
・適性検査Ⅰ（45分）
・適性検査Ⅱ（45分）
・面接

※受検票を志願先に持参
　�志願者は、受検票準備
完了通知メールを受信
後、受検票を印刷し、
写真を貼付

学力検査� 2/27（木）
特色選抜面接等�2/28（金）
※�受検票を志願先に持参
　志願者は、受検票準備完了
　通知メールを受信後、
　受検票を印刷

１/23（木）
入学確約書の提出
　１/23（木）
　　13:00～16:00
　１/24（金）�
　　� 9:00～16:00
欠員補充のための
入学意志確認
　１/27（月）
　１/28（火）

３/12（水）
【第２次募集】
第２次
検　査 3/17（月）

合格者の
発　表 3/19（水）

10月 11月 12月 1月

1月 ２月 ３月
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　茨城県では、職業に関する学科を、34校に設置し、技術者、
事務・サービス業従事者など、地域を支える職業人の育成を図っ
ています。近年では、卒業後に進学する生徒も増えています。

社会で即戦力となる「将来のスペシャリスト」を育成します

５年一貫教育で、資格取得を目指し、即戦力を養います

未来の福祉を担う人間となるために

　同校の家政科では、将来のスペシャリストとして必要な基礎的・基本的な知識や技術を
身に付け、専門分野で活躍できる能力を育成します。実習を取り入れた体験的な学習だけ
でなく、調理、被服（和服、洋服）そして保育の４つの検定に挑戦し、１級取得の四冠王

を目指します。また、豊かな人財を育てるべく地域交
流も盛んです。３年間で調理・被服製作・保育・福祉
等の専門科目を学び、その集大成である課題研究では、更なる専門性を重視し、社会人講
師の直接の指導により「ファッションデザイン」「着付け・礼法」「さをり織り」「福祉・手
話」「児童文化」の５コースに分かれます。「デュアルシステム」を導入し、「福祉・手話コース」
と「児童文化コース」では、通年での就業体験も行います。家政系大学、短大、専門学校へ
の進学や多方面への就職等多様な進路に対応しながら、社会で即戦力となる将来のスペシャ
リスト育成を行っています。

　同校の衛生看護科は、県内県立高校唯一の看護師養成の学科で、看護師免許取得を目指
します。
　入学後、本科（３年間）では高等学校普通科目と看護に関する科目の基礎・基本を学習し、

３年修了時には、高等学校の卒業資格が与えられ、そ
の後、専攻科に進学します。専攻科（２年間）では看護
に関する専門性・応用性の高い内容を学習し、全員が５年間の一貫教育によって、豊かな
人間性を有し、看護師に必要な専門的知識・技術・態度を備えた、地域社会の医療に貢献
できる看護師になることを目指します。
　校内には、実習棟が整備されており、「全身清

せい
拭
しき

」等、「基礎看護」に関する質の高い校内
実習が行われます。また、県内の様々な協力病院や特別養護老人ホーム等で臨地実習が行
われ、実践力も磨かれます。

　同校の福祉科では、高齢者・障害者などを支える「介護福祉士」の資格取得を目指します。
高齢者や障害者を支えるために必要な知識・技術をしっかりと身につけられるよう、介護
技術、福祉に関する歴史や法律・制度、人間の身体構造や病気について学ぶ専門科目を学

習します。福祉施設での校外実習や特別支援学校体験、
ボランティア活動といった様々な体験を通して、人と関
わる職業に必要な資質を高め、奉仕の精神を養い、人間的成長を支援しています。
　卒業時には「介護福祉士」国家試験の受験資格が与えられ、合格すると「介護福祉士」として
特別養護老人ホーム・介護老人保健施設・障害者支援施設・在宅介護サービスなどで働くこ
とができます。また、福祉系学部をもつ大学や短大、専門学校への進学も可能であり、幅広
い進路選択ができます。進学・就職後には、高校で福祉を学んだことをベースとして、さら
に多くの知識を身につけ、福祉専門職としての意識や資質をさらに向上させることもできます。

学校紹介  取手第二高等学校

学校紹介  岩瀬高等学校

学校紹介  古河第二高等学校

家�庭

看�護

福�祉

学校説明会に
参加しましょう

職業学科
特　　集

調理（検定講習会）

戴
たい

帽
ぼう

の儀

医療的ケア（喀
かく

痰
たん

吸引）

被服（ドレス製作）

臨床指導者協力校内実習

生活支援技術（ベッドメイキング）
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いばらき教育の日・教育月間シンポジウムを開催します！ 参加無料、要申込

　明日の茨城を担う子どもたちを育成するとともに、生涯にわたって自ら学び、地域社会の形成に主体的
に参画する人づくりを進めるため、「探究的な学び」をテーマにシンポジウムを開催します。
日　程　令和６年11月16日（土）（13：30開会予定）
会　場　常陸太田市生涯学習センター　ふれあいホール
　　　　〒313－0061　茨城県常陸太田市中城町3280
内　容　【第一部】講　演
　　　　　○講　師　松丸   亮吾  氏
　　　　　　　　　　［謎解きクリエイター］
　　　　　○演　題　「考えることは楽しい！」ナゾトキ×探究学習
　　　　【第二部】事例発表
　　　　　○登壇者：県立太田第一高等学校・附属中学校
　　　　　　　　　　県立太田西山高等学校
※参加申し込みはこちらから（10月６日（日）正午受付開始/先着順）▶︎

Ｑ　高校２年生になった息子は部活動に夢中で、大
学進学を希望しているのに家では勉強している様子
が見られません。息子とどう話し合っていけばよい
のでしょうか。（高２男子の父）

Ａ　息子さんについてご心配されている様子が伝わっ
てきます。家で勉強している様子が見られないとあ
りますが、その分、他で勉強していたり、将来につ
いて考えていたりすることがあるかもしれません。

　部活動という、学校生活で夢中になれるものがあ
るのは素晴らしいことですし、熱心に続けていること
は息子さんの長所とも言えます。まずはそこをしっか
り認め、その上で息子さんが今何を考え、どうしよう
としているのか、話し合ってみてはいかがでしょうか。
　また、大学に行く目的や将来の夢について話し合
うことで、息子さんが自分自身を知るきっかけにも
なるかもしれません。親の意見を言い聞かせるので
はなく、息子さんの気持ちをじっくりと聴き、必要
な時にはサポートしたいと思っている親御さんの気
持ちをぜひ伝えてください。

（県教育研修センター　こどもの教育相談員）

問 生涯学習課学習支援グループ　TEL 029-301-5322

11月１日は「いばらき教育の日」
11月は「いばらき教育月間」

県では、毎年11月1日を「いばらき教育の日」、11月を「いばらき教育月間」として、県
民の方に教育に対する関心と理解を深めてもらうための取組を推進しています。

「いばらき教育の日・教育月間」については
県教育委員会HPをご覧ください。

［ 家 庭 教 育 相 談 家で勉強する様子が見られない息子  ］

こどもの教育相談   不登校や情緒不安など 発達が気になる
こどもの教育相談
こどもの発達について

電話相談
月～金　8：30～20：00
土　　　8：30～17：00

（日・祝日、12/29～1/3を除く）
0296-71-3870

電話相談・来所相談（要予約）
月～金　9：30～16：30
(土日祝日、 12/29～1/3を除く)
0296-78-2777

来所相談（要予約）
月～金　9：00～16：30

（土日祝日、年末年始を除く）
0296-78-3219

メール 毎日24時間受付
7830@center.ibk.ed.jp

「こどもの教育相談」は下記へどうぞ
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教えて先生!

小学１年生～３年生
○�漢

かん

字や音読
どく

などの学
がくしゅう

習は、毎
まい

日くり返
かえ

し行
おこな

いましょう。
正しい姿

し

勢
せい

で学
がくしゅう

習をしましょう。
○�思

おも

ったことや伝
つた

えたいことを、話
はな

したり、書
か

いたりす
る習
しゅうかん

慣をつけましょう。
○�物

ものがたり

語、昔
むかしばなし

話、絵
え

本、科
か

学
がく

の読
よ

み物
もの

、図
ず

鑑
かん

など　いろい
ろな本を読みましょう。

保護者のみなさまへアドバイス
　お子様の言葉への興味関心が高まるように、お子様
と一緒に漢字を書いたり、音読をしたり、学んだことを
表現する機会を作ることが大切です。

小学４年生～６年生
○�相

あい

手
て

や目
もく

的
てき

、場
ば

面
めん

を意
い

識
しき

して、言
こと

葉
ば

を使
つか

いましょう。
○�自分の考えを表

ひょうげん

現するときは、文
ぶんしょう

章を引用したり、図
ず

表
ひょう

やグラフを用いたりして、相
あい

手
て

に伝
つた

わりやすくな
るような工

く

夫
ふう

をしましょう。
○�詩や物語、伝

でん

記
き

などを読み、自分の心に響
ひび

く言葉や
すてきな表

ひょうげん

現を見つけたりしましょう。
保護者のみなさまへアドバイス
　お子様の使える語彙を増やすために、会話の中で「そ
の時どう思った？」「別の言い方で言えるかな？」など、
思考を深める問い返しをしてみる方法もあります。

中　学　生
○�文章を比較するなどして読み、理解したことや考えたこ
とについて、友達と話したり、文章にまとめたりしましょう。
○�古典を読み、作品に表れたものの見方や考え方を学
びましょう。書体について理解し、身近な文字を行
書で書いてみましょう。
○�読書を通して様々な立場や考え方に触れ、自分の考
えを広げたり深めたりしましょう。

保護者のみなさまへアドバイス
　物事を様々な視点から捉えることができるよう、テレビやＳ
ＮＳなどのメディアからお子様の興味のある話題を取り上げ、
ご家族で考えを共有する機会を作ってみてはいかがでしょうか。

高　校　生
○�評論、随筆、小説、古典など様々なジャンルの本を読
むようにしましょう。
○�ある文章を読んだら、同じテーマで書かれた別の文
章を読み、主張を支える根拠や論理展開、表現の特色
などを比較してみましょう。
○�授業で文章を書いたりスピーチをしたりした後は、
よりよい表現にするために何が必要かじっくりと考
えるようにしましょう。

保護者のみなさまへアドバイス
　ご自身が読んだ本をお子様に紹介したり、同じ本を読んで感
想や意見を伝え合ったりする機会を作ってみてはいかがでしょうか。

　「よ～し、勉強するぞ！」と勉強を始めてはみたものの、「何から始めたらいいの？」「ど
のように勉強したらいいの？」と勉強の仕方が分からず途中で投げ出してしまったこ
とはありませんか。
　今回は、そんな悩みをもつ児童・生徒のみなさんへ「勉強のコツ」について国語を
例に話をします。参考にしてください。

　いばらきオンラインスタディ（県教育委員会ホームページ）に、フォロー
アップ問題、ミニ学習動画などの学習教材を掲載しています。問題の解
決方法を丁寧に解説しています。家庭学習にご活用ください。

InformationInformation
笠松運動公園
スケートリンクオープン

第66回 全国社会教育研究大会
茨城大会

いばらきっ子郷土検定
ウェブサイト

スケートリンクが冬季期間限定で営業
を行います。県内唯一のスケートリン
クで気軽にウィンタースポーツを体験
してみませんか？
期間　9月23日（月）～3月31日（月）
※�詳細については当園ＨＰをご確認く
ださい。

問 笠松運動公園管理事務所
　�電話　029-202-0808

「彰往考来～人をつくり�人をつなぎ地
域をつくる�未来の社会教育～」を大会
スローガンに、子どもたちの健全な成
長について考えます。
期日　10月24日（木）～25日（金）
会場　水戸市民会館

問 教育庁　生涯学習課
　�振興担当
　�電話　029-301-5318

本県の魅力や歴史などについて、楽し
みながら学べるウェブサイトを開設し
ています！
検定やドリルにチャレンジできます！

問 教育庁��生涯学習課��
　�学習支援担当
　�電話　029-301-5322

小学校 中学校 Plus（小中学校）
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茨城県天心記念五浦美術館 企画展
かお

顔展―どうしてそんな表情
9月7日（土）～10月20日（日）

THE HEADLINERS 2024
10月12日（土）～2025年１月26日（日）

第7回「現代の陶芸アートシーン
―活況あふれる造形表現の世界」

10月26日（土） 13：30～15：00
第8回「猫を愛でたい」

11月９日（土） 13：30～15：00　

ミュージアムパーク30年のありったけ
―いつも茨城県自然博物館はおもしろい！―

11月2日（土）～2025年6月1日（日）

茨城県陶芸美術館 企画展

茨城県自然博物館 企画展

茨城県つくば美術館 土曜講座

つね

茨城県近代美術館
美術館・博物館
のご案内

最新の開館情報はホームページを
ご覧いただくか、各館へお問い合わ
せください。 ◀中村彝「小女」1914年　株式会社中村屋蔵

企画展

水 戸 市 出 身 の 洋 画 家・中 村 彝
(1887-1924)の没後100年を記念して開
催する展覧会。テーブルや椅子などの遺
品類、ルノワールなど影響を受けた西洋
美術作品と彝の作品を比較することで、
彝が何を見て、何を描こうとしたのか、探り
ます。

「没後100年 中村彝展 ――アトリエから世界へ 」
11月10日(日)～2025年1月13日(月・祝)

博物館に
行って
みよう！

美術館・博物館情報
（教育委員会
　  ホームページ内）

県立歴史館は
今年で開館50周年です！
　当館は、昭和49（1974）年に博物
館と文書館の２つの機能を併せも
つ施設として開館しました。以来、
県の行政文書や歴史・文化に関す
る資料を収集し、現在は約56万件
もの文書や資料を収蔵しています。
　当館では、これらを整理したう
えで調査・研究を行い、その成果を
展示や刊行物という形で公開する
とともに、講演会や講座、イベント
などを通して、県民の皆様が歴史
に親しむ機会を提供してきました。
　開館50周年という節目を迎え、
本特別展では、当館の所蔵品や展
示資料の歴史的・文化的価値を改
めて県民の皆様にご紹介するとと
もに、当館の半世紀の歩みを振り
返ります。是非この機会をお見逃
しなく！

【第１章　名品展開　－歴史館の収蔵品より－】
　当館が所蔵する国指定重要文化財をはじめとする自
慢のコレクションの中から、特筆すべき名品を厳選し
て公開します。

各分野の見どころを
解説します！

10月12日（土）：考古
  　19日（土）：民俗
11月 9日（土）：歴史
  　16日（土）：美術・工芸
 ※各日14時～
     ［要入館券］
       会場：展示室

【第2章　名品再来　－特別展出陳品より－】
　当館所蔵資料以外で、当館が過
去に展示した資料の中でも特に
好評を博し県民の皆様からの再
展示の要望が強い資料や、学芸員
が是非もう一度紹介したいと思
う資料などを、この機会に再び展
示します。
　どれもこれも「茨城ゆかりのお
宝」ばかりです！

歴史館いちょうまつりを
開催します！　
　歴史館のいちょう並木が黄葉
の見頃を迎える時期に、各種イ
ベント、ライトアップなどを実施
します。ライトアップは17時から。
期間　11月2日（土）～11月24日（日）

いちょう並木のライトアップ

茨城県立歴史館　開館50周年記念特別展

名品、ゾクゾク
 －歴史館の半世紀－

[information]　　
茨城県立歴史館
会　　期　令和6年10月5日（土）～11月24日（日）
開館時間　9:30～17:00（入館は16:30まで）
休 館 日　月曜日（祝日の場合は翌日）
入 館 料　一般690円　満70歳以上350円
　　　　　高校生以下無料
◆茨城県民の日［11月13日（水）］は入館無料
問い合わせ先　029-225-4425

その他イベントも実施します！
●講演会　（要入館券）
・日時：10 月 26 日 ( 土 )14 時～［講堂］
・講師：阿久津　久 氏（元歴史館学芸部長）
・演題：「歴史館の歩みとこれから」

●ポスターでふりかえる
　歴史館の半世紀［2F ギャラリー］
●名品ゾクゾククイズラリー（会期中）
　［第 3・4 展示室］

【今回お話を聞いた人】
茨城県立歴史館
小澤  重雄  さん

金
こん
銅
どう
馬
うま
形
がた
飾
かざり
付
つき
透
すかし
彫
ぼり
冠
かんむり

古代の豪族がかぶっていたもので、馬
の飾りがあるものは、全国でもこれだけ
です。行方市三

さん
昧
まい

塚
づか

古墳出土　当館蔵

埴
はにわ
輪　犬　

県内出土の犬としては、一
番カワイイと思います。東
海村石神出土　奈良国立
博物館蔵

河
かっぱ
童の手

外に持ち出すと雨がふる、との言い伝
えがあります。毎年６月に河童祭りが開
かれます。土浦市佐野子区蔵

＜主な展示資料＞

一橋徳川家写真資料
最後の将軍徳川慶喜の姿
写真と、彼が撮影した写
真を展示します。当館でも
なかなか展示できません。
この機会にぜひ。当館蔵

木
き
村
むら
謙
けん
次
じ
収集の

アットゥシ
アイヌの衣服では現存す
る な か で 最 も 古 い も の。
実は茨城にあったのです。
個人蔵

茨城ゆかりのお宝を
ぜひご覧ください。展 概示 要

7



教
育
い
ば
ら
き

第
五
五
八
号
［
茨
城
県
教
育
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
］ https://kyoiku.pref.ibaraki.jp/

２
０
２
４
年
9
月
12
日　

発
行
／
茨
城
県
教
育
委
員
会　

編
集
／
茨
城
県
教
育
庁
総
務
企
画
部
総
務
課　

〒
３
１
０
―８
５
８
８ 

水
戸
市
笠
原
町
９
７
８
番
６　

電
話
０
２
９
―３
０
１
―５
１
４
８

ここから下の段は広告です。掲載の広告は県教育委員会の事業とは関係ありません。この広報紙の制作費用の一部を広告収入でまかなっています。

災害にそなえる

自分の命を守る

防災情報
ぼうさいじょうほう

出典：茨城県 HP「桧山沙耶と学ぶ！
　　　地震災害に対する備えと教訓」より

しゅってん ひ  やま　さ　や

じ  しん さい がい そな きょうくん

賞味期限は大丈夫かな？
たまにチェックしておこう

しょうみ　き げん
おうちの人と
話してみよう

まわりには
ひなんに困っている
人がいないかな？

おうちの人に
教えてね

おしえて ふれあちゃん!おしえて ふれあちゃん!
みんなで読んでみようみんなで読んでみよう 茨

城
県
教
育
委
員
会

マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

　
　
　
　
　ふ
れ
あ
ち
ゃ
ん

９月は防災月間！
今回のテーマは

「防災（地しん）」

ぼうさいげっかん

じぼうさい

茨城県は、過去の東日本大震災で大きなひ害がありました。
大規模災害にそなえて、ふれあちゃんといっしょに地しんの防災について考えてみよう。

か　こ

さい がい

だいしんさい がい

だい  き　 ぼ  さいがい ぼうさい

いざという時のために、自分でそなえておこう。

もしも地しんが起こった時、自分の命を守る行動について考えてみよう。

茨城県では、いろいろな方法で防災情報を発信しています！
便利なツールを使って、情報がいつでも見られます。

ぼうさいじょうほう

じょうほう

◆災害が起きた時のために ふだんから
　どんなそなえをしておくのか考えよう。

さい  がい

◆自分の命を守ること
　→頭を守ることが大切だよ！

つくってみよう！

□飲料水・食料品
□お金などのきちょう品
□ランタン
□けい帯ラジオ
□かん電池（よび）
□お薬、えい生用品
□タオル、衣類

□カイロや冷感グッズ
□スリッパ
□ビニール袋
□筆記用具
□めがね
□雨具
□お気に入りの本

集合場所

ひなん所と
行き方

おうちの人との
連らく方法や
連らく先

ひなん所

・ひなんグッズの用意をする
・最低でも「３日分」の飲料水と食料を用意する
・ひなんできる場所を調べたり、おうちの人と話し合ったりする
・家の中の安全対さくをする
・住んでいる地いきや学校のひなん訓練に参加する

くんれん

・「建物の中（自宅や学校）」
　→つくえの下に かくれる
　　あわてて外に飛び出さない
・「屋外（歩行中など）」
　→塀や建物から はなれる
　　崖や川に近づかない

へい

がけ

・ゆれがおさまってから
　まわりの様子をよく見る
・学校のひなん訓練などを
　思い出してキケンな場所からは すぐはなれよう
・津波が発生したら…
　海岸の近くでは高いところへ すぐにげる！
　川にもぜっ対に近づかない

つ なみ

ぼく・わたしの
ひなんグッズリスト（作成例）

地しん発生時 地しん直後

県が作った「地しん災害」に関する動画を
ここから視聴しよう ➡➡➡➡➡➡➡➡

さいがい

し ちょう

←QR または URL からアクセスできる
　https://www.bousai.ibaraki.jp/

茨城県防災・危機管理ポータルサイト
き　き かん りぼうさい

←登録するとメールが受信できる　または、
　touroku_bousai@mail.bousai.ibaraki.jp
　へ空メールを送信

←QR から
　アプリをインストール

Yahoo！ 防災速報
ヤフー　　　ぼうさいそくほう

←フォローで
　タイムライン
　にとどく

防災・危機管理課 公式 X
ぼうさい　　 き　き  かん り   か

←ともだち登録で
　タイムラインに
　とどく

茨城県 公式 LINE
「災害用伝言ダイヤル（171）」
   １７１利用方法についてくわしくは　

NTT東日本HPを見てね➡

やってみよう！

茨城県防災情報メール
ぼうさいじょうほう

ふだんから近所の公しゅう電話
の場所や使い方を調べたり、
ひ災した時に無事を知らせるため
NTT東日本「災害用伝言ダイヤル（171）」
の体験利用日※に練習してみよう。

※毎月１日と15日などに体験利用ができるよ

ぶ　じさい

エヌティーティー　　　　　　　　　　　　　  さいがい

さいがい


