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サポートセンターより 

            どうぞ お気軽にご相談ください！ 
いじめ・体罰解消サポートセンター（生徒指導相談室）では、お子さんの健やかな成長と発

達を願って、さまざまな内容の相談をお受けしています。悩みや心配事をもつお子さん、保護
者、教職員を対象としています。 
学校のことや友達関係、進学のこと、家族のこと、自分自身のこと、児童生徒の不登校、情

緒や発達など、誰にでも不安や悩みはあるものです。どんな小さな悩みでも、一人で抱え込ま
ずに、まずは気軽に相談してみてほしいです。誰かに話をすることで、気持ちが楽になったり、

問題が解決したりすることがあります。当サポートセンターには、電話やメール、来所など、
いろいろな相談窓口があります。3 名の相談員で対応し、皆さんが抱いている悩みや不安な思
いなどを一緒に寄り添い考えていきます。匿名での相談可。秘密は厳守します。  

    （※電話及び来所は、月～金曜日 9:00~17:00 ※土・日・祝日はお休み） 

 

 

 

 

◇専門医相談(要予約) 電話番号 029-221-5550 

専門医相談は月に１回、毎月第３月曜日（原則として）に設けています。相談日に来所され
る専門医の先生は、精神科の医師で、臨床心理士を兼ねています。面談時間は 45 分間と限ら
れてはおりますが、相談者の悩みや困り事を優しく丁寧に傾聴され、適切なアドバイスをくだ
さいます。相談について、料金はかかりません。随時、予約を受け付けております 

【年度内の 専門医相談予定は・・・】  ※予約制です！まずは電話で！ 

    R６ 12/1６（月）  R7 1/2０（月）  2/1７（月）  3/1７（月） 

相談時間は  ①13:00～13:45 ②13:45～14:30 ③14:30～15:15 ④15:15～16:00 

相談場所は  県水戸合同庁舎６階 水戸教育事務所いじめ体罰解消センター内 

すべての子どもたちのために  学校のために  市町村教育委員会のために 

◇電話相談   電話番号 029-221-5550  

◇来所相談   事前に上記へお電話をいただくか、直接サポートセンターにお越しください。 

◇専門医相談(来所による相談；要予約) 電話番号(予約) 029-221-5550 

◇いじめをなくそう！ネット目安箱 アドレス kenouijimekaisho@edu.pref.ibaraki.jp 

◇悩み事ワンストップ窓口(教職員)電話相談  電話番号 029-231-3580   

◇悩み事ワンストップ窓口(教職員)メール相談 アドレス kenouonestop@edu.pref.ibaraki.jp 

校内研修で家庭教育学級の開催を！ 
 茨城県では家庭の教育力向上をめざし、企業と連携した「企業向け家庭   

教育学級」を開催しています。 

これは、「待つ支援から届ける支援への転換」の一方策として取り組んで   

いるものです。仕事が忙しくて、なかなか学校の保護者会にも行けなくて… 

という保護者のニーズに応え、企業に出向き、短時間で「子育ての悩み」や 

「子どもの発達」等について、県から派遣された職員が話をさせていただく 

ものです。笠間市では、現在、郡司社会教育主事が企業だけでなく、学校や 

教育施設の職員等に向けての研修会を行っています。先生としての立場だけ 

ではなく、現在、あるいは将来へ向けた親としての立場を通して聞いてみる  

ことも大切な機会ではないでしょうか。主に、市町村の社会教育主事が対応 

しています。ご要望があればご活用ください。 
 

住友生命保険相互会社 
水戸支店友部支部 

 

【笠間市】旭学園すみれ
こども園・すみれ学童 


