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【民間施設の紹介について】 

・施設紹介については、県が様式を定め、各民間施設（フリースクール）

に提出していただいたものです。 

・「施設としての方針」の各項目での記号については、 

「◎」…特に力を入れている活動 

「〇」…実施している活動 

「△」…実施することがある活動 

「－」…実施していない 

となっています。 
※民間施設に関しては、それぞれの教育理念のもと運営されております。詳細につきまして

は、直接施設へお問い合わせください。 
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施設名 フリースクール みとなんでもクラブ(仮) 

住 所 茨城県水戸市泉町 2丁目 2-36 

最寄駅からの道 JR 水戸駅からバス利用で 10 分 

TEL 029-297-7040（認定 NPO 法人 セカンドリーグ茨城） 

E-mail info@2nd-league-i.com 

対 象 小学生、中学生、高校生 

施設職員 3 名 

定 員 10 名 

開設日及び時間 毎週月・木・金曜日 10～15 時（長期休暇を除く） 

特 色  

理 念 

水戸市の中心市街地に設置しているという特色を活かし、図書館・

芸術館・商業施設などの地域資源を活用しながら活動している。 

こどもたちの主体性を重視し、大人から提案するのではなく、見

守る姿勢を大切にしている。 

設置コース 

活動内容 

こどもたちの要望に合わせて活動。要望があれば野外活動・遠足

なども行う。 

入所手続 随時受付（NPO 法人セカンドリーグ茨城事務所に問合せ） 

代表者 矢代 貴司 

費 用 無料（交通費・遠足代などの実費は家庭で負担） 

専門家の有無 教員免許 1名 

通所者数 

（R7.５月時点） 
小学生 5名、中学生 4名、高校生 2名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

〇 〇 〇 〇 〇 
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施設名 こどもフリースクール はじまるくん 

住 所 水戸市東野町 511－1 

最寄駅からの道 水戸駅からバスで 20 分 

TEL 080-8022-1616 

E-mail kamo.hiro.161616@icloud.com 

対 象 小学生、中学生、高校生 

施設職員 常勤６名、非常勤 6名 

定 員 20 名 

開設日及び時間 年中無休 ９時～20 時（時間は、要相談の上ご対応します） 

特 色  

理 念 

 「いきることは食べること」おなかいっぱい食べさせたい。 

ゆっくり生きる、しっかり食べる。成長サポートコーディネーター 

 フードロス削減・フードバンク事業の食糧支援で家族まるごと支援を

提唱しています。 

 恥ずかしがり屋さんで、人見知りの強いお子さまも個別支援にて、 

学校復帰を可能としています。 

 さらに、お子さまの成長スピードに合わせた、フリースタイルの 

寄り添う支援を行っています。 

設置コース 

活動内容 

【コース】 

・小・中等部（フリースクール） 

・高等部（通信制サポート校） 

【活動内容】 

・学生ボランティア育成 

・食育・フードロス削減・フードバンク事業 

入所手続 随時受付（お電話ください） 

代表者 鴨川 あけみ 

費 用  0 円から 3,000 円（所得に応じて、ほぼ 0円） 

 食事・おやつ無料 

専門家の有無 児童発達支援管理責任者・発達障害コミュニケーション指導者 

など 

通所者数 

（R７.４月時点） 
小学生６名、中学生４名、高校生５名 

 

施設としての方針 

学習支援 室外活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

〇 ◎ 〇 ◎ ◎ 
 学習支援 室外活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 
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施設名 こどもフリースクール Happy えがお 

住 所 水戸市東野町 511－1 ２階 

最寄駅からの道 水戸駅からバスで 20 分 

TEL 090-805-6022 

E-mail haruma.0125@i.softbank.jp 

対 象 小学生、中学生、高校生 

施設職員 常勤 3 名、非常勤 3 名 

定 員 20 名 

開設日及び時間 年中無休 9 時～20 時（時間は要相談の上ご対応致します） 

特 色  

理 念 

Happy えがおは、『えがお』と『思いやり』をモットーに活動をし 

ています。人を思いやり、人を敬う、人と人がつながっていく。 

そうすることで、子どもたちや地域に『えがお』を広げられる。 

食育と体験学習を中心とした成長サポート、 

個別に支援できるスペースもあります。集団に馴染めない児童生

徒への支援も可能です。 

さらに、児童生徒や保護者への相談にも対応可能です。 

設置コース 

活動内容 

【コース】 

・小・中等部（フリースクール） 

・高等部（通信制サポート校） 

【活動内容】 

・学生ボランティア育成 

・食育・フードロス削減・フードバンク事業 

入所手続 随時受付（お電話ください） 

代表者 本田 真人 

費 用 無料（食事・おやつ付き） 

専門家の有無 児童発達支援管理責任者・発達障害コミュニケーション指導者 

公認スポーツ指導者・食育インストラクター 

通所者数 

（R7.５月時点） 
小学生 3名、中学生 2名 高校生 1名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

〇 ◎ 〇 ◎ ◎ 
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施設名 子どもの居場所 ポルタ 

住 所 水戸市見川２丁目 81-7 

最寄駅からの道 水戸駅から約２０分 

TEL 090-2352-7641   029‐255-0908(水戸こどもの劇場事務所) 

E-mail gekijo310@citrus.ocn.ne.jp 

対 象 小学生～中学生 

施設職員 加藤木光美 相澤真紀子  

定 員 １２名 

開設日及び時間 月曜日・火曜日・木曜日  ９時～17 時 

特 色  

理 念 

豊かな人間性を育む体験活動の実施や子どもの主体的な活動を支

え、沢山の子どもや大人との関わり合いを大切にします。 

設置コース 

活動内容 

創作活動 食育体験 たこ揚げ お餅つき 野外でのボール遊び 

鬼ごっこ ボードゲーム 遠足 パソコン上で皆の町づくり  

等を実施 

入所手続 保護者・本人との面接を随時。 体験 2回は無料 

代表者 加藤木光美 

費 用 登録料(年)5,000 円 参加料(１回）1,000 円 活動により別途 

専門家の有無 公認心理士 1名 教員免許 1名 CAP スペシャリスト 3名 

通所者数 

（R7.５月時点） 
小学生 9名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

〇 ◎ ◎ △ ◎ 
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施設名 水戸学ゼミナール 

住 所 水戸市笠原町 600-17 朝日ビル 207 

最寄駅からの道 水戸駅からバスで 20 分 

TEL 029－306-7776 

E-mail info@mitogaku.com 

対 象 小学生、中学生、高校生 

施設職員 常勤 1名、非常勤 2名 

定 員 10 名 

開設日及び時間 月曜日～土曜日 9 時～12 時 

特 色  

理 念 

教育委員会及び各学校と連携を取り、児童へのサポートを行っ

ております。特に当塾では、学習面のサポートを充実させていま

す。受験勉強を含む、学校へ復帰した際について行けないという

ことがないように「やる」だけでなく「出来る」という状態を目

指し、個人の状態に合わせた細かい指導をしております。 

また、心のサポートメンタル強化にも力を入れていて、物事の考

え方、捉え方を指導しています。 

保護者の相談などにも対応しております。 

設置コース 

活動内容 

・小・中等部 （フリースクール） 

オンライン授業 

通塾：個別授業、集団授業から選択可 

・高等部 （大学受験、高卒認定） 

入所手続 随時受付（お電話ください） 

代表者 高浜 宏行 

費 用 入塾金 22000 円 

月謝：週 1回 18500 円 週 2 回 26000  

専門家の有無 なし 

通所者数 

（R7.５月時点） 
小学生 1名、中学生 4名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

◎ ― 〇 ◎ 〇 
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施設名 フリースクール　ふらっと 

住　所 ひたちなか市中根3542 

最寄駅からの道 勝田駅からバスで15分/中根駅から徒歩20分 

TEL 029－274－5623(正安寺内) 

E-mail npotadaima0203@gmail.com 

対　象 小学生、中学生 

施設職員 常勤1名、非常勤10名 

定　員 17名 

開設日及び時間 毎週 月火金　9時30分～14時30分 

特　色　 

理　念 

表面的な学校復帰を目的とはせず、学校に行かない選択をした

子どもたちが安心して心を休ませ、自分らしい自分を発揮し社会

的に自立していくための居場所となることを目的として開催して

います。体験が不足しがちな子どもたちのためのプログラムも多

種用意しています。お昼ご飯の提供もしています。 

半期毎に保護者面談を実施して、情報の共有や協力体制の構築

に取り組んでいます。自身も不登校を経験していたり、親として

子どもが不登校になった経験をもつスタッフもいるので、相談に

のることもできます。希望者には子育て相談員による面談も実施

しています。 

設置コース 

活動内容 

①毎週月曜日　9時30分～14時30分 

　　第1第3月曜日　15時～16時　学び合いの日　 

　　第2第4月曜日　15時～16時30分　中学生の居場所 

②毎週火曜日　9時30分～14時30分　デジタルデトックスの日 

③毎週金曜日　9時30分～14時30分 

　　第2金曜日　森の日 

　　第4金曜日　体験活動の日 

④不定期　遠足、長期休暇中のプログラム等 

入所手続 ※定員に達しているため現在は募集していません 

代表者 増田 直　増田 真紀子 

費　用 1回 1,000円(昼食込)＋諸経費半期毎 5,000円(4-9月/10-3月)　 

専門家の有無 教員免許・子育て支援員・民生委員・調理師 

通所者数 
（R6.６月時点） 

小学生13名、中学生4名 

 
施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

〇 ◎ ◎ 〇 ◎ 
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施設名 環  学  舎 

住 所 ひたちなか市東大島 2-11-24 ｱｼｽﾄひたちなかビル３階 

最寄駅からの道 勝田駅から徒歩で 20 分 

TEL ０２９－２１２－３６９５ 

E-mail  

対 象 小学生・中学生 

施設職員 常勤１名、非常勤１名 

定 員 ８名 

開設日及び時間 月～金曜日 １０：００～１５：００ 

特 色  

理 念 

まずは学校に足が向かない子にとっての居場所となること。 

そして、生命の根が太くなる場所となること。一律ではなく、そ

の子の「～したい」を見極め、その子の成長に資するようなサポ

ートをしていく。 

設置コース 

活動内容 

小・中等部（フリースクール） 

入所手続 随時受付 

代表者 中﨑 克則 

費 用 入会金 10,000 円、月謝 10,000～30,000 円 

専門家の有無 教員免許 ２名 

通所者数 

（R7.５月時点） 
小学生２名、中学生１名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

◎ － ○ ◎ ○ 

- 7 -



 

 

施設名 茨城ゼミナール 

住 所 茨城県ひたちなか市表町５－１－２０２ メゾンドビル２F 

最寄駅からの道 勝田駅 

TEL 090-3246-1760(直通) 029-272-1357（塾 17∼22時） 

E-mail ibazemin@beige.ocn.ne.jp 

対 象 小学生・中学生・高校生・大学生・社会人 

施設職員 常勤４名（文系２名理系２名 教員経験者及びカウンセラー含む） 

定 員 ４５名 

開設日及び時間 火・水・木・金・土曜日 １６：３０～２２：３０ 

特 色  

理 念 

プロフェッショナル先生が、丁寧に授業やアドバイスするプライ

ベートスクールです。塾長はボランティアの関係で各学校の授業

参観や行事参加し、最新の教育現場の様子を把握しており要望も

伝えています。夕刻からは、進学を目指す生徒が主に通っていま

すが、特に抵抗がなければ、不登校の生徒も同じ時間帯で学べま

す。学びのタイプとしても、学校の予習・復習から、中高受験、

大学受験や英検などの資格試験対策まで幅広くカバー。大学受験

では、複雑化・細分化する入試条件や形式などについても、希望

進路に沿って解説するので、生徒自身の目的意識がより明確にな

ります。もちろん、ＡＯ・推薦入試にも対応しており、志望動機

などの各種書類作成の手助けや面接対策など、丁寧に指導します。 

設置コース 

活動内容 

【コース】 

・小中高校部（フリースクール）・社会人看護コース 

・高等部（通信制サポート）・中高大学受験コース 

【活動内容】 

・カウンセリングをしながら学習指導・進学指導・就職支援 

入所手続 若干名募集・電話でお問い合わせ下さい 

代表者 西宮 秀樹 

費 用 入会金 15,000円～ 月謝制 10,000円～ 回数制 5,000円～ 

専門家の有無 小中高教員免許 民生児童委員 カウンセラー 英検準１級 

通所者数 

（R7.５月時点） 
小学生 3名 中学生 10名 高校生 14名 大学生 1名 社会 9名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

◎ ― ― ◎ ― 
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施設名 フリースペース田園 

住 所 那珂市本米崎１８０－１ 

最寄駅からの道 東海駅から車 15 分。額田駅から 14 分（駅から送り迎えできま

す） 

TEL ０９０－６９２７－４４６３  

E-mail eihiroimiti@docomo.ne.jp 

fsdenen2023513@gmail.com 

対 象 小学生 中学生 高校生 

施設職員 常勤 4名 非常勤 2名  

定 員 10 名 

開設日及び時間 第１日曜日 第３水曜日 13 時～16 時 

他の日時に自学自習の場所として利用できます。調整して対応

しますので連絡ください。  

特 色  

理 念 

不登校を理解し合う会（親の会）が開設しているフリースペ

ース 

 

不登校児童生徒を持ったことのある親の立場から、子どもや

親御さんに寄り添う相談や支援 

設置コース 

活動内容 

 コースは定めない。その子に適した対応をします。 

 

 室内遊びから屋外のサイクリングまで自然豊かな場所で学ぶ 

 環境の静かな場所での自学自習 

入所手続 随時 電話またはメールください 

代表者 及川 栄一 

費 用 大人 300 円 子ども無料 

専門家の有無 なし。不登校児生徒を持ったことのある経験の豊かな親 

通所者数 

（R7.５月時点） 

高校生 2名 

 

施設としての方

針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づく

り 

〇 〇 〇 〇 〇 
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施設名 とんぼ塾 フリースクール 

住 所 〒319-2102  茨城県那珂市瓜連 647-3 

（※瓜連・歴史を学ぶ会、ルピナス文庫と共用） 

最寄駅からの道  JR瓜連駅から徒歩３分 

TEL  080-8118-5937（小徳：ご家庭の悩みごと相談） 

 090-8583-0743（大杉：子どもの学習ごと相談） 

E-mail  tonbojuku@gmail.com 

対 象 小学生、中学生、高校生（海外ルーツの方も受け入れ可） 

施設職員 常勤2名 、非常勤（3名） 

定 員  各日 10 名 程度まで 

開設日及び時間 火曜日、金曜日   10時〜12時、15 時〜21 時 

特 色  

理 念 

・悩める子育て家庭の孤立を防ぎ、子どもたちの学びと育ちを多角的にサポートしま

す。（食育・自然体験活動・多世代交流・学習支援） 

・茨城県が推進する公教育を中心とした教育方針に賛同します。その上で、何らかの

理由で学校に通うのが難しい子どもたちに対しては、それぞれの状況や時期に合わせ

た柔軟な支援を提供したいと考えています。 

・海外在住経験や国際結婚をしているスタッフが多いため、多様な背景を持つ子ども

たちとそのご家庭を深く理解し、幅広くサポートできます。 

設置コース 

活動内容 

【設置コース】 

・フリースクール / 一般通塾 / オンラインサポート/家庭教師 派遣 

・こども食堂（＋子ども食育教室） 

・体験活動・外部施設利用あり（菜園、カフェ、体育館 他） 

入所手続 随時受付（通常、①お電話にて相談・日程調整、②体験に通塾、③数週間通ってみ

て、入塾するかどうかを判断。） 

代表者 大杉 学 

費 用 入会金 5000 円（※ 免除・減額免除 制度あり） 

月謝（週1回）6500円（小学生）、8000円（中学生）、9500円（高校生）  

専門家の有無 教員免許１名、管理栄養士１名、保育士１名。 

カウンセリングセンター/教育支援センターと協力。 

特別支援学校教諭のアドバイザーあり。 

通所者数 

（R7.5月時点） 

小学生 2名、中学生 4名、高校生 3名 （その他 ２名） 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

〇 〇 〇 ◎ ◎ 
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施設名 サドベリースクール edit 

住 所 那珂市菅谷 3706-6 

最寄駅からの道 水郡線下菅谷駅から徒歩 20 分 

TEL 029-352-3434 

E-mail npo.maps.2024@gmail.com 

対 象 小学 1年生から高校 3年生 

施設職員 常勤２名、非常勤１名 

定 員 約 10 名 

開設日及び時間 月曜・水曜・金曜 ９時～13 時 

特 色  

理 念 

2025 年 4 月、すべての子ども達が学びや生活の拠点をもって自

分らしく過ごしていくための居場所づくりを始めました。人生の

主人公は自分自身です。さまざまな登場人物が現れてこそ、スト

ーリーはより豊かに彩られていきます。そんな風に、自分の人生

を編集(edit)していってほしい、という思いを込めて活動してい

ます。当施設内で思い思いに過ごすことはもちろん、地域社会の

大人達と共同作業して過ごすことも積極的にサポートしていきま

す。那珂市内にて活動している不登校の親の会「Smile cafe」と

連携しており、子ども達だけでなく保護者の相談にも応じます。 

設置コース 

活動内容 

年齢による学年やクラスなどは設けていません。先生も存在し

ません。子ども達は自分自身で、あるいは仲間達と予定や計画を

組み立てながら過ごします。新たな学びや経験を得たいときには、

地域の大人を巻き込んで、内容や方法、場所を設計していきます。 

入所手続 随時受付（見学・体験ののち正式に入所） 

代表者 東海林 悠里（しょうじ ゆり） 

費 用 入会金：10,000 円 

週 3 回：30,000 円 

週 2 回：24,000 円 

週 1 回：14,000 円 

回数券：4,000 円 

専門家の有無 教員免許、基本情報技術者、英検 1級、チャイルドコーチング 

通所者数 

（R7.５月時点） 
R7 年 4 月開設。見学・体験を除いて正式な通所者はおりません。 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

〇 〇 〇 ◎ ◎ 

- 11 -

mailto:npo.maps.2024@gmail.com


 

 

施設名 おはら子どもの居場所 

住 所 茨城県東茨城郡城里町阿波山 166-1 

最寄駅からの道 水戸駅からバスで約 1時間 水戸駅北口 7番バスのりば  

茨城交通 45番 「阿波山宿入口」下車 徒歩 6分 

TEL 090-7537-1846 

E-mail obaraibasyo@gmail.com 

対 象 小学生以上 

施設職員 2 名 

定 員 なし 

開設日及び時間 火・水・金 10:30~17:00 

特 色  

理 念 

私たちが一番大切にしているのはこどもも親も安心して過ごせる居場所

を提供することです。 

こどもたちが普段居場所でどう過ごすかはプログラムは組まずに、子ども

一人一人の過ごし方・ペースにまかせています。 

また、保護者の方が気軽にスタッフや保護者同士相談できる環境を設け

ています。 

設置コース 

活動内容 

先述の通りプログラムは設定していません。 

普段の子どもたちの過ごし方としては、みんなでゲームやカードゲーム、

お絵かき、外遊びなどをしています。 

見学・はじめての方は水曜日をおすすめしています。 

また、毎月第二土曜日に親の会を開催します。 

入所手続 随時受付（お電話下さい） 

代表者 河原昭子 

費 用 入会金 10000 円、参加費 1500 円＋冷暖房費 500 円 

体験 2000 円＋冷暖房費 500 円 

親参加の場合 500 円 

専門家の有無 代表は元不登校児童の親で、不登校経験があるスタッフもいます 

通所者数 

（R7.５月時点） 
9 名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

 〇 〇  〇 

- 12 -
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施設名 志学塾(パーソナル)  (シガクジュク パーソナル) 

住 所 笠間市東平 ２－４－３ 田中ビル２F 

最寄駅からの道 常磐線友部駅から徒歩 5分 

TEL 0296-70-5122 

E-mail sato@isj-step.com 

対 象 小学生、中学生、高校生 

施設職員 常勤 2名、非常勤 1名 

定 員 15 名 

開設日及び時間 月曜日～金曜日 13 時～21 時 

特 色  

理 念 

すべての子どもたちに学ぶ権利を保障する 

志学塾は、「すべての子どもたちに学ぶ権利がある」という信念のもと、不

登校や多様な学びを必要とする子どもたちも支援する学習塾です。 

「カリスマティックアダルト」の存在を重視 

ハーバード大学のロバート・ブルックス教授の考え方に基づき、子どもた

ちが困難を乗り越えるためには、共感し、レッテルを貼らず、子どもの可能

性を引き出す大人（カリスマティックアダルト）の存在が重要であるとし

ています。 

対話を重視した学びの場 

志学塾では、生徒と講師の「対話」を重視し、進学予備校化を目指すのでは

なく、生徒一人ひとりと向き合い、将来のために今何をすべきかを共に考

えることを大切にしています。 

設置コース 

活動内容 

学習進学サポート      通信制サポート校   オンライン予備校 

対面指導         StudyRoom の開放       在宅オンライン学習 

生徒学習(進学)相談  保護者(学習、進学)相談、親の会の茶話会、 

有機農園の体験活動 

入所手続 保護者相談後、三者面談、体験学習を経て入会 

代表者 佐藤 誠二 

費 用 入会金：10,000 円 月：9,000 円から塾の指導内容に準ずる 

専門家の有無 教育相談員 2名、教員免許１名 

通所者数 

（R7.５月時点） 
小学生 1名、中学生 4名、高校生 1名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

◎ 〇  ◎ 〇 

- 13 -



 

施設名 特定非営利活動法人こどもの新しい居場所えーぽいんと 

住 所 常陸太田市春友町 592 

最寄駅からの道 ＪＲ水郡線常陸太田駅から車で 14 分 

TEL 0294-78-0257 

E-mail info@apo-iba.jp  

対 象 小学生・中学生 

施設職員 常勤職員 2名、非常勤職員２名 

定 員 10 名 

開設日及び時間 月曜日、水曜日、金曜日 9 時～16 時 （祝日はお休みです） 

特 色  

理 念 

自然豊かな環境で心をゆっくりと落ち着かせ、癒す場所です。靴を履いて

えーぽいんとに来てくれただけでも充分なくらいです。 

音楽室にはドラム、ギター、ベース、ピアノなどの楽器があります。えー

ぽいんと犬を連れて裏山や下の川を散歩するだけで気分がすっきりするか

もしれません。猫もいます。まずはえーぽいんとに到着して心に思い浮か

んだ自分のやりたいことから始めてみましょう。さらに力が湧いてきたら

行きたい未来にいくらでも背中を押します。 

こどもの自己肯定感・有用感を育み、社会とつながりを持たせます。 

保護者を孤立させません。 

設置コース 

活動内容 

【設置コース】定型のコースはありません。見学や無料体験も可能です。 

入会後は来たいときに来てください。 

※利用する前日までに連絡をいただけると助かります。また「今日は行

ってもいいかな」と思ったら当日朝の連絡でも可能な限り対応します。 

【活動内容】☆こんな活動ができます。自主学習もできます。 

楽器演奏（ギター、ドラム、ピアノ）、音楽鑑賞、歌、バンド体験、音楽ラ

イブのスタッフ体験、野菜づくり、皮剥ぎ伐採体験、笹舟づくり、石の勉

強、絵画、工作、手芸、短歌づくり、書道、読書、動物の世話、バスケット

ボール、自転車乗り、調理実習、こどもが興味を持ったことすべて。 

入所手続 随時受付（電話かメールをください）。まずは見学・体験から。 

代表者 増子達郎（マシコタツロウ） 

費 用 ・入会金なし・利用 1回 2,500 円（2人目半額）・特別な活動時は別途集金 

専門家の有無 教員免許・幼稚園教諭・保育士・社会福祉士・音楽家・食品衛生管理者 

臨床心理士（ボランティア）・提携医師 

通所者数 

（R7.５月時点） 
小学生４名 中学生４名 

施設としての方針 
学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

〇 ◎ ◎ △ ◎ 
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施設名 imacoco 学園 鹿島キャンパス 

住 所 鹿嶋市国末 1508‐5 

最寄駅からの道 鹿島神宮駅より車で 10 分 

TEL 070‐9007‐8833 

E-mail imacoco.kashima@gmail.com 

対 象 小学生、中学生、高校生 

施設職員 常勤 1名、非常勤 3名 

定 員 15 名 

開設日及び時間 火・水・金 9:00～16：00 

特 色  

理 念 

日本の伝統精神を大切にし、神道、禅をベースに剣道などの体

験も取り入れながら、自分自身を整えていきます。個別学習や体

験型の授業も充実しており、明るくアットホームな雰囲気です。

通信制高校と提携をしているので、高卒資格の取得も可能です。 

設置コース 

活動内容 

【コース】 

・小・中等部（フリースクール）週２回コース・週３回コース 

・高等部（通信制サポート校） 

【活動内容】 

・施設外学習（施設見学や体験活動※月１回） 

・剣道体験（鹿島神宮武徳殿）・個別学習充実 

・コミュニケーションの授業（人の気持ちや関わり方） 

・創作活動（芸術）・自由研究・パソコンの授業 

入所手続 随時受付（ホームページ、SNS、お電話でご予約下さい） 

代表者 小日向貴史 

費 用 入学金 38,500 円 授業料 38,500 円（フリースクール週 2日） 

※コースにより授業料が異なります 

※教材費別途 

※高校生は通信制高校の費用が別途 

※詳しくはお問い合わせ下さい 

専門家の有無 教員免許 2名、社会福祉士 1名、剣道教士七段 1名 

通所者数 

（R7.５月時点） 
小学生 3名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 
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施設名 フリースクール こどもの SONORA (ソノーラ) 

住 所 牛久市柏田町 1030 

最寄駅からの道 牛久駅から徒歩 13 分、またはコミュニティバスで 5分 

TEL 029－874－8351 

E-mail kodomono.sonora@gmail.com 

対 象 主に小学生～中学生、未就学児や高校生以上も可。 

施設職員 常勤 3名、非常勤 3名 

定 員 概ね 20 名/日 

開設日及び時間 火曜日～金曜日 ９時半～16 時半 

特 色  

理 念 

◇子どもが安心してゆっくり過ごせる居場所をつくる。◇本人の

意思を尊重し、過ごし方を子どもが決めることができる(必要な時

はみんなで一緒に考える)。やりたいことがやれる自由ととともに

何もしなくてもいい自由を守る。◇「遊ぶ」は子どもの主食（食

う・寝る・遊ぶ）。◇子ども自身の力で変化させることが可能な空

間。大人からの過度な指導や干渉がない空間。豊かな遊び・学び

が刺激される空間。可能な限りの挑戦ができる空間。 

設置コース 

活動内容 

【コース】とくにありません。 

【活動内容】室内外で自由に過ごす。屋外には樹木や川、畑、笹

藪などがある。とくにプログラムなどは設けず、「何気ない日常」

を送ることを大切にしている。 

入所手続 随時受付（電話、またはメールをください） 

代表者 山岸 主門 

費 用 ◇日利用者：登録料(家賃および光熱水費に充当)3 ヶ月間で 

10,000 円。利用料 一日当たり一口 500 円で原則三口以上。※何

口にするかは各自で決める。 

◇月利用者：30,000 円／月（登録料含む）。 

専門家の有無 保育士 2名、臨床心理士１名、医師 1名、教員免許１名 

通所者数 

（R7.５月時点） 
小学生２０名、中学生１１名、高校生６名 

 

施設としての方針 

学習支援 室外活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

〇 ◎ ◎ ○ ◎ 
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施設名 土浦めぐみ教会付属 森の学園 初等部・中等部 

住 所 土浦市上高津 489-1 

最寄駅からの道 JR 土浦駅からイオンモール行きバス、終点から徒歩 5分 

TEL Tel：080-3935-1509，Fax：029-822-6893 

E-mail E-mail：morinogakuen@church-tmc.jp 

対 象 小学生、中学生 

施設職員 常勤 1名、非常勤 18 名 

定 員 各学年 9名まで 

開設日及び時間 月曜日から金曜日 8:30 から 16:15 

特 色  

理 念 

子ども一人一人の人格を尊重し、一人一人の個性と成長過程を

考慮した教育を実施します。知識の詰め込みではなく、学ぶこと

や理解する過程が楽しいと納得できる授業を行い、想像力と感受

性を養い、対話ができるようになるように、一人一人にとっての

最善を探りながら教育します。  

設置コース 

活動内容 

対象】初等部(小学 1年から 6年)、中等部(中学 1年から 3年) 

【活動内容】①月曜～金曜、学年別または複式の教科担任制で授

業を実施。②講師を招いたスペシャル授業(児童文学、自然環境、

歴史、国際協力、陶芸制作、演奏会等)。③校外学習(博物館や美

術館見学、映画・クラシックコンサート鑑賞等)。④クリスマス会

等での演劇、合唱・合奏の発表。⑤その他の行事；運動会(5 月)、

詩の朗読発表会(7 月)、宿泊学習(秋に 2 泊 3 日)、ソフトボール

大会(1 月)、感話会(3 月)など。⑥平和学習；初等部 5～6 年時に

広島(2 泊 3 日)、中等部在学中に沖縄(5 泊 6 日)を実施。 

入所手続 随時申し込み受け付け、本人・保護者と面接実施後、入学決定。 

代表者 校長：近藤信子 

費 用 入学金：100,000 円、教育料：26,000 円/月、その他：設備維持費、

冷暖房費、要支援の場合の加算(5,000 円/月)、スクールバス(希

望者)等の経費があります。宿泊学習などの費用はその都度納入。 

専門家の有無 教員免許保有者：10 名、司書：1名 

通所者数 

（R7.５月時点） 
初等部２４名、中等部１１名。 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

○ ○ ○ ○ ○ 
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施設名 オルタナティブスクール カラフル 

住 所 土浦市上高津 1256-2 

最寄駅からの道 土浦駅からバスで約 20 分 

TEL 080-4127-4402 

E-mail kojukai.colorful@gmail.com 

対 象 6 歳～18 歳 

施設職員 常勤 2名 

定 員 15 名 

開設日及び時間 毎週月曜日～木曜日 9 時～15 時３０分 

特 色  

理 念 

【人は自ら学び育つことができる】 

カラフルは子供たちが、大人と対等な立場で主体的に運営するオ

ルタナティブスクールです。カリキュラム、クラス分け、宿題、

テスト、成績はありません。自らの興味関心を探求する中で失敗

と成功を繰り返し、失敗から学ぶ力と、どんなことが起きてもま

た前に進む力を育みます。 

設置コース 

活動内容 

【活動内容】子供たちの思い・意見を大切に社会との繋がり・関

わりを広げています。 

☆職について学んでみよう（その道のプロにお話を聞いたり、実

際に見学・体験） 

☆他フリースクールや保育園・幼稚園との交流 

☆イベント出店  

☆日本伝統の食文化を味わう、自然や季節を感じる体験（畑、養

蜂、梅シロップやゆずポン酢、味噌作りなど） 

入所手続 体験入学もあります。トライアル期間中(4 日以上)に、みんなで

行われるミーティングで承認されることで入学できます。 

代表者 石川 鈴子 

費 用 〇1カ月（16 日）36000 円 〇回数券 8 回分（24000 円）、16 回

分（44800 円）、３２回分（83200 円）※学費は変更になる場合が

あります。 

専門家の有無 保育士 

通所者数 

（R7.５月時点） 
中学生 3名、小学生 4名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

― ◎ ◎ 〇 ◎ 

- 18 -



 

 

施設名 つちうら高等学院 

住 所 茨城県土浦市城北町 16-18 北辰ビル 

最寄駅からの道 常磐線土浦駅から徒歩 15 分 

TEL 080-7808-1154 

E-mail info@tsuchigaku.com 

対 象 中学生・高校生 

施設職員 常勤 1名 非常勤 6名 

定 員 中学生少人数 高校生各学年 15 名ほど 

開設日及び時間 火曜日から金曜日 10 時から 15時 

特 色  

理 念 

少人数でアットホームな学校です。中学生、高校生の区別がなく、

穏やかな生徒が多いです。人間関係などの環境を変えることなく

当校の通信制高校に進学ができるため、安心できる環境で高校卒

業資格を取得することが出来ます。 

設置コース 

活動内容 

中等部 中学生フリースクール 

高等部 通信制高校サポート校(アットマーク国際高等学校) 

毎月様々な楽しい活動を用意しています。(スポーツ大会・ハロウ

ィンパーティー・クリスマス会・バーベキューなど) 

入所手続 随時受付(電話、LINE、メール) 

代表者 佐々木江美子 

費 用 入学金 22,000 円  サポート費 22,000 円/月 

専門家の有無 教員免許 3名 

通所者数 

（R7.５月時点） 
中学生 4名 高校生 47 名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

〇 ◎ ◎ 〇 ◎ 

- 19 -



 

施設名 For Everyone Study 

住 所 茨城県石岡市石岡１３９７８-５(オンラインでの活動) 

最寄駅からの道 石岡駅 

TEL 080-5682-2134 

E-mail fes-info@fes-project.com 

対 象 小学生、中学生、高校生 

施設職員 非常勤：社会人運営 20 人、学生ボランティアスタッフ２２人 

定 員 ２５人 

開設日及び時間 １対１での個別支援は利用した子、保護者、担当の学生のスケジ

ュールによって変動。週１回 1時間を基本で実施 

特 色  

理 念 

関わった子どもたちが「人により関わりたい」と思えるように

するために（理念） 

特色としては２つがほかのフリースクールと異なります。１つ

は、基本的にオンラインでの活動を行っていること。 

もう１つは、大学生や通信制高校の高校生がスタッフとして、当

事者と関わっていることです 

設置コース 

活動内容 

1．学習支援活動 

2．コミュニケーション支援活動 

3．オンラインゲーム交流会 

4．不登校関係者情報交換会 

5．対面での体験活動に関して 

※9 月に対面の体験活動(地引網体験を計画中)今年度実施予定 

入所手続 ホームページおよび公式 LINE から問い合わせ 

代表者 植竹智央 

費 用 〇オンラインのみ（原則 1回 60 分）  

・回数制  

A コース：  6 回    6,000 円  

B コース：12 回  10,000 円  

C コース：  4 回    4,500 円   

専門家の有無 社会福祉士３名、精神保健福祉士１人、公認心理士１人、教員１人 

通所者数 

（R7.５月時点） 
１５名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

◎ △ ◎ 〇 〇 

- 20 -

mailto:fes-info@fes-project.com


 

施設名 サドベリースクールつくば空（サドベリースクールツクバソラ） 

住 所 つくば市春日 4丁目 1-15-100 

最寄駅からの道 つくば駅からバスで 16 分（つくば駅から 2.2km） 

TEL 070-8946-3589 

E-mail tsukubasora@gmail.com 

対 象 小学生、中学生、高校生 

施設職員 常勤 1名、非常勤 4名 

定 員 15 名 

開設日及び時間 月曜日、水曜日、木曜日、金曜日 10 時 30 分～15 時 30 分 

（9 時 30 分～開所希望の場合はご相談ください、火曜休み） 

特 色  

理 念 

子ども達が生まれながらに持っている「自ら育つ力」「自ら学ぶ力」

を信頼し見守る事を理念に、子ども達の成長を長く見守るスクール

です。特色は、大人が先回りしすぎない、干渉しすぎない環境の提

供、自分の活動は自分で決める、子どもの活動を尊重する、皆が対等

の関係性を大事にする、話し合いを大切にして運営していく事です。 

設置コース 

活動内容 

【活動内容】 

日々の活動は、子ども達自身で決めています。ゲームをしたい子は、

ゲームをし、絵を描きたい子は絵を描き、外で遊びたい子は、公園や

近所の居場所のツリーハウス等で遊び、勉強をしたい子は勉強をし

ます。皆で決めたことは、ランチ部は月曜日にお昼ご飯を作る事、イ

ベントを月に 1 回行う事、ゲーセン部は、月 1 回ゲームセンターに

行く事になります。（在籍している子達によって、やる内容は変わっ

て行きます。） 

入所手続 随時受付（メールまたは、お電話ください） 

代表者 山元みちよ 

費 用 入会金：10,000 円  月謝：25,000 円 小学 1,2 年生は、30,000 円 

その他：イベント参加ごとに実費や交通費の負担あり 

専門家の有無 臨床心理士兼公認心理士 1名 教員免許1名 保育士 1名 栄養士 1名 

通所者数 

（R7．5 月時点） 
小学生 7名、中学生 3名 

 

施設としての方

針 

学習支援 室外活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

〇 〇 〇 〇 〇 

- 21 -
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施設名 こどもとつくる学校 でんでん 

住 所 茨城県つくば市玉取 2188-5 

最寄駅からの道 つくば駅から車で 10 分 

TEL 070-6405-6119 

E-mail dendenmushi2021@gmail.com 

対 象 小学生、中学生 

施設職員 常勤 1名、非常勤 5名 

定 員 20 名 

開設日及び時間 月曜日～金曜日 ９時～14 時 30 分 

特 色  

理 念 

イエナプラン教育を柱に、シュタイナー教育やプレイパークの考

え方を取り入れています。こどもが主体となり、「遊び・対話・学

習・催し」をこどものリズムに合わせて活動します。自然体験や

創作活動、探究活動を大切にしています。 

設置コース 

活動内容 

【コース】 

・毎日参加 

・1日参加 

【活動内容】 

・市内の施設での学習・遊び・調理・創作・探究活動 

・プレイパークでの活動（火起こし、ロープなど） 

・キャンプ 

・遠足 

・クリスマス会、運動会などこども企画の様々な催し 

入所手続 随時受付（お電話ください） 

代表者 阿部 法子 

費 用 入会金：なし 月謝：20,000 円 

1 日参加：1,500 円 

その他：他に材料費や保険代などの集金あり 

専門家の有無 教員免許取得 1名 司書 1名 

通所者数 

（R5.1 月時点） 
小学生 約 10 名、中学生 1名 

 

施設としての方針 

学習支援 室外活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

◎ ◎ ◎ ○ ◎ 

- 22 -



 

 

施設名 TSUKUBA 学びの杜学園 

住 所 つくば市吾妻 3-11-5 ヴェルンハイム K 103 

最寄駅からの道 つくばエクスプレス つくば駅から徒歩 15 分 

TEL 029－898－9905 又は 080－8727－9418 

E-mail info@manabinomori-gakuen.com 

対 象 小学生、中学生、高校生 

施設職員 常勤 2名、筑波大学学生スタッフ 13 名 

定 員 フリースクール 20 名程、通信制サポート校 20 名程 

開設日及び時間 月曜日～金曜日 10：00～15：00 

特 色  

理 念 

ご自身の体調やココロの調子を優先しながら、平日いつでもどの

時間帯でも登校できます。小中学生と高校生が一緒に過ごすこと

により多くのかかわりを持つことができ、子どもたちの成長を育

むことができます。 

お住まいの地域限定はありません。 

つくば市内については生徒送迎を利用することができます。 

設置コース 

活動内容 

・小中等部(学年制限なし) 

・高等部(通信制サポート校：翔洋学園高等学校提携) 

全員が楽しく夢中になれる参加自由なイベント等を毎月開催。 

入所手続 随時受付け 

代表者 中谷 稔 

費 用 入学金 100,000 円 

施設設備費 12,000 円 

施設利用費 30,000 円 

活動費   2,000 円 

専門家の有無 なし 

通所者数 

（R7.５月時点） 
小中学生 9名 高校生 5名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

○ ◎ ◎ ○ ◎ 

- 23 -



 

 

施設名 つくば高等学院 

住 所 茨城県つくば市二の宮１－２－１ 

最寄駅からの道 つくば駅からバス 4分 

TEL 029-858-5208 

E-mail info@tsukugaku.com 

対 象 中学生、高校生 

施設職員 常勤１名，非常勤９名 

定 員 40 名 

開設日及び時間 月～金 10 時～15 時（※水 13 時～15 時） 

特 色  

理 念 

◆理念 自ら課題を見つけ、解決する力を育てる  

◆特色・活動内容 IT を自由に学べる中高生向けのフリースクー

ルです。 プログラミングや各種 IT 技能習得を通して、自分のペ

ースで学べます。 また、通信制高校と連携したサポート校として、

高校生の利用も多く、 中高生が一緒に学ぶ、アットホームな環境

が特徴です。 

設置コース 

活動内容 

【コース】 

・中等部（フリースクール） 

・高等部（通信制サポート校） 

【活動内容】 

・施設外学習（施設見学など） 

・プログラミングなど IT 関連の技能習得 

入所手続 随時受付（メールまたは、お電話で） 

代表者 飯島 幸紀 

費 用 25,000～33,000 円（要 PC 等） 

その他：施設外学習や検定試験受験料など個別にかかる費用 

専門家の有無 教員免許１名（スクーリング講師は各科目の教員免許所有） 

通所者数 

（R7.５月時点） 
中学生 2名、高校生 22 名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

〇 △ ◎ 〇 △ 

- 24 -



 

 

施設名 つくばヘレナ高等学院ヘレナ中等部（フリースクール） 

住 所 茨城県つくば市東新井 8-5 

最寄駅からの道 つくば駅から徒歩 13 分 

TEL 029-855-1250 

E-mail helena.english.school@gmail.com 

対 象 中学生・高校生（小学生高学年は要相談） 

施設職員 常勤 7名 非常勤 10 名 

定 員 1 クラス 6名 （合計 12名） 

開設日及び時間 月・水・金 8:30 ~ 21:00   火・木 13:00 ~ 21:00 

特 色  

理 念 

私どもはお子様及び保護者様の将来のやりがいを通した幸せを念頭に、基礎学習の他に実

社会で通用する ●問題発見・解決能力、●表現力（自分の意見をまとめる、他者と共有す

る）及び ●人間力、●英語力等を伸ばすための学習をしています。高校では地域企業と連携

したプロフェッショナルコースを開講予定。高校卒業後は推薦入試や AO 入試を使って進学を

サポートします。アメリカオンライン大学サポートコースもおすすめ。 

設置コース 

活動内容 

【コース】 

・ヘレナ中等部（フリースクール） 

・つくばヘレナ高等学院（普通科・航空科・メタバース工学科） 

・英会話 

・プロフェッショナルコース（地域企業連携学習） 

・アメリカオンライン大学サポートコース 

【活動内容 (追加費用なし)】 

・基礎学習 

  - 中学生（5教科対応の ICT 教材を使用） 

  - 高校生（オンラインで高校課題を提出） 

・英会話クラス（少人数制のクラス） 

・問題発見・解決能力クラス（中等部・高等学院在籍者専用） 

・課外学習（施設見学・体験活動） 

・職業体験（つくば市内もしくは近隣の企業にて職業体験。提携先もしくは受講生が希望す

る企業や職種があれば、ヘレナが直接交渉。） 

・個人のポートフォリオ作成。 

入所手続 随時受付（メール・LINE もしくはお電話ください） 

代表者 松本 マーク 

費 用 入会金:0円 月謝:28,600 円/55,000 円  維持費:880 円 ※追加費用なし 

専門家の有無 精神科看護特化型訪問看護ステーションと提携 

希望者には感情コントロール専門家のご紹介 

通所者数 高校生 3名 

施設としての方針 学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

◎ 〇 〇 ◎ 〇 

- 25 -
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施設名 ヒューマンアニマルコミュニティセンターキドックス 

住 所 茨城県つくば市下広岡１０５４－５ 

最寄駅からの道 つくば駅からバスで 15 分 

TEL 029-846-0661 

E-mail info@kidogs.org 

対 象 小学生・中学生・高校生・10 代～20 代 

施設職員 常勤 6名、非常勤 5名 

定 員 20 名 

開設日及び時間 月～金 １０：００～１５：２０  

特 色  

理 念 

わんちゃんや猫ちゃんとの関わりを通じて、心がほっと安心する

居場所をつくっています。飼い主のいない保護犬のためにそれぞ

れの長所を活かして活動に参加しながら、徐々に自信をつけてい

き、皆さん自分の進路を見つけていきます。ご自身のペースを大

切にして活動に参加できますのでご安心くださいね。 

設置コース 

活動内容 

・相談支援：予約制。お電話かメール（info@kidogs.org）にて、

まずは初回説明会のご予約をお取りください。 

・通所型プログラム：保護犬のお散歩やお手入れ、シェルターや

保護犬と出会えるカフェのお掃除など、保護犬を幸せにするため

にみんなで力を合わせて活動しています。 

・ボランティア活動：みんなでペンキを塗ったり草むしりをした

り保護犬のお世話をしたり、様々な体験を行っています。 

・どうぶつ子ども食堂：月に１回みんなで一緒にご飯を作って食

べています。犬とのふれあいもあります。 

・保護犬と出会えるカフェ：週５日カフェも運営しています。 

入所手続 サービスにより異なるため、初回説明会時に説明いたします。 

代表者 上山琴美 

費 用 参加方法によって無料～有料まで。詳しくはお問い合わせくださ

い。 

専門家の有無 社会福祉士、キャリアコンサルタント、精神保健福祉士、ドッグ

トレーナー、トリマーなど 

通所者数 

（R6.6 月時点） 
登録者 20 名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

― ◎ 〇 〇 ◎ 

- 26 -



 

 

施設名 ROBE 学園 
住 所 茨城県つくば市緑が丘 19-11 

最寄駅からの道 みどりの駅から車で 10 分 

TEL 029-886-9318 

E-mail caferobe24@gmail.com 

対 象 小学生、中学生 

施設職員 常勤 1名、非常勤２名 

定 員 20 名 

開設日及び時間 月・水・金曜日 11 時～17 時 

特 色  

理 念 

無学年教材を使った学習支援を実施しており、学校の学習にはつ

いていけないという子でも、各々の学習レベルから戻り学習が可

能です。子供達はお客様ではなく、配膳、調理、掃除手伝いを行

い、生きる力を養っていきます。17 時以降子ども食堂を開催して

いるため、夕飯を食べて帰ることも可能です。 

活動内容 
【活動内容】 

・無学年教材を使用した学習塾 

・海産物を使ったオンライン調理プログラム 

・公園での外遊び 

・ハロウインパーティー、クリスマス会等の季節イベントの実施 

入所手続 随時受付（お電話ください） 

代表者 森 美智子 

費 用 入会金：30,000 円  月謝：30,000 円 

その他：イベント参加ごとに集金あり 

専門家の有無 教員免許１名、放課後児童支援員 1名、児童発達管理責任者 1名 

通所者数 

（R7.５月時点） 
小学生 3名、中学生３名 

 

施設としての方針 

学習支援 室外活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

◎ 〇 〇 ◎ ◎ 

- 27 -



 

施設名 
むすびつくばライズ学園  
（運営 NPO 法人リヴォルヴ学校教育研究所） 

住 所 つくば市吾妻 1-10-1 つくばセンタービル 1F co-en オフィス C 

最寄駅からの道 つくばエクスプレス つくば駅から徒歩 ５分 

TEL 029-856-8143 ／ 080-3152-6298 

E-mail kari@rise.gr.jp 

対 象 原則としてつくば市内に居住する、小学 3年生～中学生 3年生  

・高校生とつくば市外の小中学生は利用状況によって別に定員を設けます。 

施設職員 常勤５名、非常勤７名、大学生ボランティア２名 

定 員 【月火木金クラス】およそ 30名（1日 15 名程度）【水曜クラス】およそ 6名 

開設日及び時間 【月火木金クラス】10：00～15：00 【水曜クラス】 13：00～17：00 

特 色  

理 念 

学校その他の団体や個人と協働して、一人ひとりに異なる興味や関心、そ

の子なりの歩みを尊重し、より広い意味での学びと育ちを支えています。  

気軽に参加できる「親カフェ」、専門家による「教育相談」も行っています。

詳細は HPをご覧ください。 https://www.musubitsukuba.com/ 

設置コース 

活動内容 

【月火木金クラス】 「フリースペース」は、自分のペースで過ごせる心の居

場所です。「学習スペース」では一人ひとりに異なる興味や関心、その子な

りの学びを尊重した支援に努めています。絵画造形やスポーツのほか、健

康や安全等をテーマとした体験的な学びも大切にしています。 

【水曜クラス】 ゆっくりしたい子、大人数が苦手、朝に弱い子などに向けた

少人数クラスです。「フリースペース」のみとなります。 

【ライズぷらす】 遠方で通ことが難しいなどという子どもたちのために、工

夫を重ねた教材（動画・Web アプリ）をオンライン配信しています。 

入所手続 見学、体験通所の後、入所となります 詳細はお問い合わせください 

代表者 北村直子 

費 用 【年会費】6,000 円 【親の会費】200 円/月 

【月謝】週１日利用 16,000 円、週 2日利用 24,000 円  

週 3 日利用 32,000 円、週 4日利用 40,000 円  

※ つくば市外の小中学生、高校生は別料金となります。 

専門家の有無 教員免許保持者 9 名、公認心理師 1 名、特別支援教育士 1 名 

臨床発達心理士 2 名（相談担当） 

通所者数 

（R7.５月時点） 
小学生 16名、中学 16 名、高校生 3名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

◎ ◎ 〇 ◎ ◎ 
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施設名 つくばフリースクール Kimiiro（キミイロ） 

住 所 茨城県つくば市上ノ室 1873-6 

最寄駅からの道 つくば駅より車で 7分 

TEL 090-2547-2528 

E-mail freeschool.kimiiro@gmail.com 

対 象 小学 1年生から中学 3年生 

施設職員 スタッフ 7名 

（教員経験者 5名、小学校・中学校・高等学校・特別支援学校） 

定 員 1 日あたり６名程度 

開設日及び時間 月・水・金 9：00〜15：00（祝日・学校の長期休みを除く） 

特 色  

理 念 

アットーホームな環境で、子ども達の「主体性」「当事者意識」

を育み、「社会で自律して生きる」ために必要なスキルを身につけ

ることをゴール設定としています。 

【スクール目標】 

① 人と物を大切にする 

② 自分の行動に責任を持つ 

③ 自分も自由・相手も自由 

④ スクールはみんなで創る 

設置コース 

活動内容 

1 日の中で「スクールミーティング」「掃除」以外の過ごし方は、

子ども達一人一人が自己決定します。ミーティングは子ども・ス

タッフが平等な立場で、スクールのルール作り、イベント企画な

どについて話し合っています。 

入所手続 お問い合わせ➡︎ご見学(面談)➡︎ご登録 ※入会金なし 

代表者 蓮田 拓歩 

費 用 【週 1】40,000 円【週 2】50,000 円【週 3】60,000 円 

基本的にイベントなどにおいて追加徴収はありません。 

※つくば市不登校児童生徒支援事業の対象に当てはまる場合 

 20,000 円/月の補助あり 

専門家の有無 教員免許所有者 5名 

通所者数 

（R7.５月時点） 
6 名（小学生 5名・中学生 1名） 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 
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団体名 不登校・多様な学びネットワーク 茨城 

住 所（事務局） つくば市吾妻 3-11-5 ヴェルンハイム k103（TSUKUBA 学びの杜内） 

最寄駅からの道 つくば駅から徒歩 15 分 

TEL 080-2381-8611（世話人） 

E-mail futamanet.ibaraki@gmail.com 

対 象 不登校に関わる支援者、茨城県内の支援情報を知りたい子ども・

保護者・市民 

会 員・役 員 

（R7.５月時点） 

茨城県内の不登校に関わる支援者のネットワークです。 

会員 148 団体、個人会員 72。役員 10 名。 

開設日及び時間 場は持っていませんが、連絡は随時お受けしています。 

特 色  

理 念 

子どもの豊かな育ちを支えるために手をつなぎ、不登校に関わる

テーマを考えていく茨城県内の支援者のネットワークです。 

 ①支援者の活動を支えるつながり 

 ②子ども・保護者同士のつながり 

 ③子どもを取り巻く環境をより良く 

を活動の 3つの柱に置いています。 

活動内容 
・不登校・多様な学びに関する勉強会,交流会 

・ネットワーク茨城のサイト制作,運営（茨城県内の支援情報） 

 https://ibaraki-futoukou.net/  

・合同相談会「不登校・多様な学び つながる“縁”日」開催 

・長期休み明け「ここにもあります。あなたらしくいられるとこ 

ろ」会員によるメッセージ同時期発信 

・茨城県教育庁義務教育課主催 不登校支援連絡協議会参加 

・教育委員会,議員とネットワーク会員,保護者との意見交換会 

・不登校支援についての講演やイベント参加       など 

入所手続 メールにて問い合わせ 

代表者 石田 佳織 

費 用 年会費：個人会員 1,000 円/一口、団体会員 3,000 円/一口 

専門家の有無 さまざまな専門性を持つ支援者が会員になっています。 

 

団体としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

- - - 〇 ◎ 
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施設名 トライ式高等学院（トライ式中等部）つくばキャンパス 

住 所 茨城県つくば市吾妻１丁目 5-7  

ダイワロイネットホテルつくば１F 

最寄駅からの道 つくば駅より徒歩 1分 

TEL 029-882-0083 

E-mail キャンパス：try-gakuin-kenkyugakuen@trygroup.com 

代表：e-takaboshi@trygroup.com 

対 象 小学生、中学生、高校生 

施設職員 常勤 1名、非常勤 3名（その他講師 10 名） 

定 員 なし 

開設日及び時間 月曜日～金曜日 ９時～18 時 

特 色  

理 念 

人は、人が教える。人は、人が育てる。」を教育理念に、職員が

生徒一人ひとりと相談しながら、中学校・高校卒業やその先の進

路を見据えたサポートを行っています。体調や目標に応じたオー

ダーメイドカリキュラムで授業やサークル活動等に取り組んでい

ただけるのが特色です。授業は先生と 1 対１（オンラインも可）

で、サークルやイベント（オンラインも有）にも力を入れ、社会

で生き抜く力の育成も行っています。 

設置コース 

活動内容 

【コース】 

・小・中等部（フリースクール） 

・高等部（通信制サポート校） 

【活動内容】 

・個別指導（授業）、自習（学習相談や質問対応あり） 

・サークル活動（スポーツ、ボードゲーム等） 

・夏祭り、遠足、ものづくり体験、体育祭、文化祭 

入所手続 随時受付（お電話ください） 

代表者 髙星 恵里奈 

費 用 入会金：55,000 円 諸経費：45,100 円 月謝：47,300 円 

(フリースクール費用) 

専門家の有無 教員免許 3名（その他講師で所有者有）、 

教育支援カウンセラー1名 

通所者数 

（R7.５月時点） 
65 名（うちフリースクール 10 名） 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 
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施設名 チャレンジスクール志徳館 

住 所 取手市藤代南 1丁目 5-15 千葉ビル 1階 

最寄駅からの道 JR 常磐線 藤代駅南口徒歩 1分 

TEL 0297-79-5311 

E-mail shitoku@shitokukan.com 

対 象 小学生、中学生、高校生 

施設職員 常勤 1名、非常勤 3名 

定 員 10 名 

開設日及び時間 月曜日～金曜日 10 時～15 時 

特 色  

理 念 

チャレンジスクール志徳館は、生きていく上で必要な学びや、

興味・関心に基づいた学習を無理なく行えるフリースクールです。

個別の学習支援を中心として、机上の学習に捕らわれず多くの体

験学習を取り入れ、様々なこと・人・ものに触れる機会を設けて

います。一人ひとりの自主性やチャレンジしたい気持ちに寄り添

い、成長するためのお手伝いをします。 

設置コース 

活動内容 

【コース】 

・小・中・高校生（フリースクール） 

・高校生（通信制サポート校） 

【活動内容】 

・個別学習 

・体験学習（施設見学や体育、調理実習等） 

入所手続 見学の上、随時受付（お電話またはメールにてご連絡ください。） 

代表者 稲田 浩昌 

費 用 入学金：10,000 円  授業料・設備費：25,000 円（月払い） 

登録更新費：10,000 円（2年目以降、4月払い） 

専門家の有無 教員免許 4名 

通所者数 

（R7.５月時点） 
0 名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

◎ ◎ 〇 ◎ ◎ 
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施設名 miniPlus フリースクール(ミニプラス フリースクール) 

住 所 筑西市玉戸１０８６－５ メガセンタートライアル筑西店２F 

最寄駅からの道 JR 水戸線 玉戸駅から徒歩１６分 

TEL ０２９６-４５-７７６２ 

E-mail info@ssll.jp 

対 象 小学生・中学生・高校生 

施設職員 常勤１名、非常勤２名 

定 員 ８名 

開設日及び時間 火曜日、木曜日、土曜日 １０時～１７時 

特 色  

理 念 

個々の活動と少人数での交流を通し自己肯定感や自己有用感を

育むこと、修学時代の居場所になることを目指しています。個別

の活動はもちろん、希望があれば遠足や体験活動・相談、保護者

相談等も実施が可能です。 

設置コース 

活動内容 

【利用プラン】 

〇月謝制フリースクール(小・中学生) 午前部・午後部・全日部 

〇半日単発利用 〇１０回半日チケット制 

【活動内容】 

〇個人の希望に応じた活動 

〇ハンドメイド作品のクラフト教室 

〇遠足や施設見学、体験活動 ※ご希望に合わせて実施 

入所手続 随時受付しております 

(お電話・メール・HP にてお問い合わせください) 

代表者 浅沼 秀司 

費 用 【入会金】11,000 円 

【月謝】半日：16,500 円 全日：27,500 円 

【その他プラン】半日単発：6,600 円～ 

        １０回チケット：33,000 円 ※要入会 

その他：イベント参加ごとに集金あり 

    実費負担での送迎あり ※範囲の規定あり 

専門家の有無 公認心理師１名、精神保健福祉士１名、教員免許１名 

通所者数 

（R7.５月時点） 
小学生１名、中学生１名、高校生０名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

〇 △ ◎ 〇 〇 
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施設名 茨城サドベリースクール 

住 所 茨城県筑西市西方 1452-1 

最寄駅からの道 大田郷駅から徒歩 20 分 

TEL 0296-38-2188 

E-mail info@ibarakisudbury.or.jp 

対 象 小学生、中学生 

施設職員 常勤２名、非常勤６名 

定 員 20 名 

開設日及び時間 月曜日～金曜日 ９時～15 時 

（放課後の「子どもの居場所コンテ」は 14 時～19 時） 

特 色  

理 念 

茨城サドベリースクールは、「正解は子どもの数だけある」という

理念のもと「すべての子どもがありのままでいられる場の創造」

を目指しています。 

自由な学び:決められたカリキュラムはなく、子どもたちは自分の

興味や関心に基づいて学びます。 

民主的な運営:スクールの運営に関するすべての事柄は、生徒とス

タッフによるスクールミーティングで決定され、民主的に運営さ

れます。 

設置コース 

活動内容 

【毎日コース】【月 10 日コース】【月 5日コース】 

自由と自己選択による学習活動、スクールミーティング、給食 

野外活動、大型トランポリン、鉄棒、卓球、ＴＶゲーム 

家庭菜園、校外学習、遠足、各種イベント 

入所手続 随時受付（電話、メール、ＨＰのお問い合わせフォーム） 

代表者 田中邦東 

費 用 入会金：30,000 円 月謝：30,000 円（毎日コース） 

給食 400 円／食 

専門家の有無 教員免許、スクールソーシャルワーカー、看護師、調理士 

通所者数 

（R7.５月時点） 
小学生 18 名、中学生 6名 

 

施設としての方針 

学習支援 体験活動 室内活動 教育相談 仲間づくり 

〇 〇 〇 ◎ ◎ 
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