
茨城県運動部活動指導員登録者一覧 令和８年５月現在

No 種目 氏名
フリガナ

指導可能レベル 指導対象校種 主な経歴・指導歴 指導可能地域

1 卓球 濱田
ハマダ

　久
ク

良々
ララ

初心者 中学校・高校 日本スポーツ協会公認卓球コーチ 小美玉市近隣

2 サッカー 吉成
ヨシナリ

　寛史
ヒロシ

初心者から上級者 中学校・高校 小・中・高・大・社会人で競技経験。社会人チームで選手兼監督。
県央地区。指導時間は要相
談。

3 卓球 木村
キムラ

　俊貴
トシキ

初心者から上級者 中学校・高校 中・高・大・社会人で競技経験。中学校、クラブで指導経験。
県南地域（牛久、土浦、つく
ば）

4 柔道 岩間
イワマ

　満
ミツル

初心者から上級者 中学校・高校 小・中・高で競技経験。少年団、中学校で指導経験。 那珂市近隣

5 バスケットボール 石田
イシダ

　和由
カズヨシ

初心者から中級者 中学校・高校
高・大で競技経験。車椅子バスケ、中学校等で指導経験。日本公認B
級コーチ。

水戸市近隣

6 バレーボール 須藤
スドウ

　友幸
トモユキ

初心者から中級者 中学校・高校
中学校、社会人で競技経験。平成29年より少年団、令和４年より部活
動指導員で指導経験。日本バレーボール協会公認コーチ１

県南地区

7 硬式テニス 篠﨑
シノザキ

　淳
アツシ

初心者から上級者 中学校・高校
大学・社会人で競技経験。勤労者教室、レディース教室、少年団等で
硬式テニスの指導経験。

水戸地区

8 空手道 山田
ヤマダ

　康
ヤスシ

初心者から中級者 中学校・高校
大学・社会人で競技経験。スポーツ少年団、JICAボランティア、空手道
場等で指導経験。

水戸市周辺

9 ソフトボール 川越
カワゴエ

　信行
ノブユキ

初心者から中級者 中学校
大学・社会人で競技経験。昭和62年より中学校教員として指導経験。
（関東、全国大会に出場）

ひたちなか市、水戸市

10 ソフトテニス 石塚
イシツカ

　恵一
ケイイチ

初心者から上級者 中学校・高校
平成５年より３つの中学校で指導経験。県中体連でソフトテニス専門部
の強化コーチを経験。

水戸市、日立市近隣

11 サッカー 石津
イシヅ

　和宏
カズヒロ

初心者から中級者 中学校・高校
小・中・高で競技経験。平成27年より中学校や少年団で指導経験。日
本スポーツ協会公認指導者。

鹿行地区

12 ラグビー 高岡
タカオカ

　知之
トモユキ

初心者から中級者 中学校・高校
高校・社会人で競技経験。2010年より高校で指導経験。日本ラグビー
フットボール協会「スタートコーチ」。

茨城県全域

13 剣道 坂元
サカモト

　和明
カズアキ

初心者から上級者 中学校・高校
初・中・上級者を含む47年間に渡り指導経験。牛久市栄西少年剣道ク
ラブ会長兼指導者。教士七段

牛久、つくば市

14 サッカー 大橋
オオハシ

　弘幸
ヒロユキ

初心者から上級者 中学校・高校
中・高で競技経験。2006年よりサッカースクール、クラブで指導継続
中。JFA公認指導員。

高萩市、日立市、北茨城市

15 野球、ソフトボール 吉池
ヨシイケ

　朗
アキラ

初心者から上級者 中学校・高校
小・中・高・大で競技経験。リトルリーグで15年間、高校で６年間の指導
経験。

県北地区、水戸地区

16 サッカー 小出
コイデ

　拓
タク

魅
ミ

初心者から上級者 中学校・高校
小・中・高で競技経験。クラブ(ｼﾞｭﾆｱユース、ｼﾞｭﾆｱ、ｷｯｽﾞ)で４年間、
中学校で３年間の指導経験。JFA公認指導員。

県西地区

17 バレーボール 大堀
オオホリ

　学
マナブ

初心者から上級者 中学校・高校
中・高・大・社会人で競技経験。高校で４１年間の指導経験。日本ス
ポーツ協会公認指導員。

鹿行地区

18 バスケットボール 新谷
ニイヤ

　綾子
アヤコ

初心者から上級者 中学校・高校
小・中・高・社会人で競技経験。ミニバスケットボールで３年間、高校で２
年間の指導経験。JBA公認コーチ、公認審判員。

県南地区

19 剣道 佐野
サノ

　毅
タケシ

初心者から上級者 中学校・高校 ４８年間の競技経験。高校で３７年間の指導経験。教士授与。 県南地区

20 バスケットボール 立澤
タチザワ

　一
ハジメ

初心者から中級者 中学校
中学校でバスケットボール競技経験。高校・社会人でラグビーの競技経
験。ミニバスケットボールで５年間の指導経験。JBA公認コーチ。

取手市

21 剣道 佐和
サワ

　正久
マサヒサ

初心者から中級者 中学校
５３年間の競技経験。少年団で３０年間、高校で８年間の指導経験。剣
道６段。剣道授業協力者要請講習会修了。

牛久市

22 ハンドボール 水野
ミズノ

　尚芳
ヒサヨシ

初心者から上級者 中学校・高校 高校・大学で競技経験。中学校で１０年間、高校で４年間の指導経験。 土浦市

23 剣道 佐竹
サタケ

　隆
タカ

顕
アキ

初心者から上級者 中学校 高校・大学で競技経験。職場の剣友会で６年間の指導経験。剣道6段 牛久市、つくば市

24 ソフトボール 鈴木
スズキ

　トモ子
トモコ

初心者から上級者 中学校・高校
高校・社会人で競技経験。エルディストで指導経験。日本スポーツ協会
公認指導員。

県北地区を除く、各地区

25 ソフトテニス 駒木根
コマキネ

　啓
ヒロ

美
ミ

初心者から上級者 中学校・高校
中学校・大学で競技経験。高校で１４年間指導経験。日本体育協会公
認スポーツリーダー。

県北地区高校、北茨城市
内中学校

26 野球 倉持
クラモチ

　典幸
ノリユキ

初心者から上級者 中学校・高校
小・中・高・大・社会人で競技経験。社会人チームでコーチ、中学校の
外部指導者として指導経験。

笠間市、水戸市、城里町、
常陸大宮市

27 剣道 小関
コセキ

　広一
コウイチ

初心者から上級者 中学校・高校
４３年間の競技経験。地元クラブにおいて小・中学生を対象に指導経
験。教士７段。

水戸市、那珂市

28 ソフトテニス 丹野　志津子
タンノ　シヅコ

初心者から中級者 中学校 中・高・大で競技経験。中学校３校で19年間指導経験。
那珂市、水戸市、 ひたちなか
市

29 陸上 亀下　佑太
カメシタ　ユウタ

初心者から上級者 中学校・高校
高・大で競技経験。3年間、小学校陸上クラブコーチ経験。日本スポー
ツ協会公認コーチングアシスタント。

県南地域

30 弓道 髙木　勉
タカギ　ツトム

初心者から上級者 中学校・高校
高校から競技を始め、現在に至る。高校で10年間の指導経験。茨城県
選手強化部で国体選手を指導。日本スポーツ協会公認コーチ

県南地域

31 ソフトボール 川島　潔
カワシマ　キヨシ

中級者から上級者 中学校・高校
３８年間の競技経験。スポーツ少年団、中学校で指導経験。JAS公認
審判員。JAS公式記録員。

県南、県西地域

32 バスケットボール 茅根　裕
チノネ　ユタカ

初心者から上級者 中学校
中・高・大で競技経験。高校で33年間、中学校で13年間の指導経験。
JBA公認コーチ。

笠間市

33 柔道 高久　章
タカク　アキラ

初心者から上級者 中学校
高・大で競技経験。中学校で21年間の指導経験。全日本柔道連盟公
認指導員。

笠間市

34 野球 根本　英祐
ネモト　エイスケ

初心者から上級者 中学校・高校
小・中・高で11年間競技経験。中学校で運動部活動指導員を経験。日
本部活指導研究協会３級指導員。

水戸から土浦地区近隣

35 剣道 塚田　正
ツカダ　タダシ

初心者から上級者 中学校
昭和35年より62年間の競技経験。警察学校、中学校で指導経験。全
日本剣道連盟５段。

笠間市

36 陸上
 木村　正章
キムラ　マサアキ

初心者から上級者 中学校・高校
中・高・大で11年間の競技経験。高校で５年間、中学校で24年間の指
導経験。日本陸上競技連盟公認審判員。

笠間市

37 バスケットボール 保坂　広行
ホサカ　ヒロユキ

初心者から中級者 中学校
中・高・社会人で競技経験。少年団で14年間、中学校で22年間の指導
経験。JBA公認コーチ。

守谷市

38 ボールルームダンス 内藤
ナイトウ

　えりの 初心者から中級者 中学校・高校
社交ダンス、ラテンダンス、モダンダンスを指導中。アマチュアダンス指
導員

土浦市、水戸市

39 ソフトテニス 長瀬
ナガセ

　隆一
リュウイチ

初心者から上級者 中学校・高校
中・高・社会人で競技経験。少年団、中学校で指導経験。ソフトテニス
コーチ１

県央地区

40 ソフトテニス 鈴木
スズキ

　正幸
マサユキ

初心者から上級者 中学校・高校
中・高・大で11年間の競技経験。長く中学校で指導経験。ソフトテニス
国際競技規則公認マスターレフリー審判員。

県北地区

41 サッカー 石田
イシダ

　翔大
ショウタ

初心者から上級者 中学校
少年団、中学校で競技経験。スポーツクラブで５年間の指導経験。公
認C級コーチ。

鹿行地区

42 ソフトボール 渡辺
ワタナベ　ヨシミツ

　𠮷光 初心者から上級者 中学校・高校
石岡市、小美玉市、県南のソフトボール協会でコーチング。茨城県ス
ポーツ指導者協議会研修委員長。日本スポーツ協会公認コーチ

石岡市、小美玉市、笠間市

43 バレーボール 柴田
シバタ

　茂
シゲル

初心者から上級者 中学校・高校
大学・社会人で長く競技経験。５つの高校で監督、外部コーチでの指導
経験。

筑西市

44 卓球 間山
マヤマ

　博夫
ヒロオ

初心者から中級者 中学校・高校
中・高・大・社会人で競技経験。中学校、大学で顧問、外部コーチとして
長く指導経験。日本卓球協会国際審判員。

県東地区

45 水球 谷
タニ

　初
ハツ

治
ハル

初心者から上級者 中学校・高校
中・高・大で競泳経験。高校で顧問、外部コーチとして長く指導経験。

守谷市、つくば市

46 サッカー 木内
キウチ

　宏
ヒロシ

初心者から中級者 中学校・高校
中・高・大・で競技経験。高校で顧問として長く指導経験。公認C級コー
チ。３級審判員。

土浦市、つくば市、牛久市、
阿見町

47 バレーボール 野原
ノハラ

　藤
フジ

治
ハル

初心者から上級者 中学校
ママさんバレー、少年団て長く指導経験。日本スポーツ協会公認コー
チ。日本バレーボール協会公認指導員。

鹿行地区

48 弓道 塚田
ツカダ

　哲也
テツヤ

初心者から上級者 高校
茨城県弓道連盟講師。高校で外部指導者として長く指導経験。教士、
七段。

県西地区



49 野球 安達
アダチ

　裕次
ユウジ

初心者から上級者 中学校・高校
小・中・高・大・社会人で競技経験。リトルリーグ（硬式）、ベースボールク
ラブ（軟式）でコーチ経験。

県南地区

50 サッカー 曽根
ソネ

　雄大
ユウダイ

初心者から中級者 中学校 小・中・高で競技経験。 行方市

51 卓球 冨田
トミタ

　常
ツネ

侑
ユキ

初心者から上級者 中学校・高校
小・中・高・大で競技経験。スポーツクラブでインストラクターとして指導
中。スポーツ卓球指導員。

守谷市、つくばみらい市、県
南地区

52 弓道 野口
ノグチ

　浩
ヒロシ

初心者から中級者 高校
高・社会人で競技経験。インターハイ、関東大会出場（団体技能賞第1
位）。外部指導の経験。

下妻市、八千代町、結城
市、古河市、境町、筑西市

53 サッカー 伊藤
イトウ

　拓真
タクマ

初心者から上級者 中学校・高校 小・中・高で競技経験。高校・大学で指導（戦術・分析）の経験。 鹿嶋市

54 剣道 重藤
シゲトウ

　淳志
アツシ

初心者から上級者 中学校 小・中・高・社会人で競技経験。中学校で外部指導員の経験。 水戸市、ひたちなか市

55 サッカー 前田
マエダ

　健児
ケンジ

初心者から上級者 中学校 小・中・高・社会人で競技経験。少年団で指導経験。 那珂市近隣

56 サッカー 飛田
トビタ

　清里
キヨリ

初心者から中級者 中学校・高校 競技経験は野球。日本サッカー協会公認C級コーチ。 水戸市近隣

57 剣道 金沢
カナザワ

　由紀裕
ユキヒロ

初心者から上級者 中学校
中・高・大で競技経験。中学校で37年間指導の経験。剣道五段。日本
スポーツ協会公認スタートコーチ。

結城市

58 サッカー 市村
イチムラ

　友章
トモアキ

初心者から中級者 中学校・高校
中・高・社会人で競技経験。中学校で部活動指導員の経験。日本サッ
カー協会ユースBコーチ。日本サッカー協会GK-L2

牛久市、竜ケ崎市、取手市、
つくば市、土浦市、阿見町

59 サッカー 山根
ヤマネ

　崇史
タカシ

初心者から上級者 中学校・高校
高・大で競技経験。東京都立高校で部活動指導員の経験。日本サッ
カー協会指導者C級。

牛久市、龍ヶ崎市、土浦
市、つくば市

60 野球 青木
アオキ

　倫太郎
リンタロウ

初心者から上級者 高校 小・中・高・大で競技経験。 県南地区

61 バレーボール 豊田
トヨダ

　洋治
ヨウジ

初心者から上級者 中学校
中学校、スポーツ少年団で25年間の指導経験。指導者として、関東・
全国大会に出場経験。

常陸太田市近隣

62 バレーボール 桜井
サクライ

　亮
アキラ

初心者 高校 中・高・大で競技経験。中・高・大・実業団で指導経験。 つくば市近隣

63 バレーボール 会沢
アイザワ

　正則
マサノリ

初心者から上級者 中学校・高校 中・高・実業団で競技経験。実業団、中学校、少年団での指導経験。 県央地区

64 弓道 寺島
テラシマ

　栄一
エイイチ

初心者 中学校・高校 高で競技経験。高校での指導経験。 県南地区

65 陸上 北澤
キタザワ

　徹
テツ

初心者から上級者 中学校・高校
高・大・クラブチーム（現役）で競技経験。総合型地域スポーツクラブで
の指導経験。

県南地区

66 バスケットボール 清原
キヨハラ

　和
カズ

広
ヒロ

初心者から上級者 中学校・高校 中・高・大で競技経験。中学校で27年間指導経験。 古河市近隣

67 ソフトテニス 木下
キノシタ

　歩
アユト

大
ト

初心者から上級者 中学校・高校 中・高で競技経験。スポーツクラブ、クラブチームで指導経験。 県央地区

68 陸上 杉田
スギタ

　英年
ヒデトシ

初心者から上級者 高校 高・大・社会人で競技経験。高校で顧問として34年間指導経験。 県央、県南、県西地区

69 ソフトテニス、バレーボール 岡部
オカベ

　修三
シュウゾウ

中級者、上級者 高校
中・高・大・社会人でソフトテニス競技経験。高校で、ソフトテニス顧問と
して５年間、バレーボール部顧問として２０年間指導経験。

水戸地区、県北地区

70 ソフトテニス 藪本
ヤブモト

　俊
シュン

初心者から上級者 中学校・高校
中・高でソフトテニス競技経験。高校で、ソフトテニス部顧問として指導
経験。

つくば市周辺

71 剣道 長南
チョウナン

　孝男
タカオ

初心者から上級者 中学校・高校
中・高・大で競技経験。スポーツ少年団、中等教育学校で外部指導者
として指導経験。

つくば市周辺

72 弓道 鈴木
スズキ

　隆之
タカユキ

初心者、中級者 中学校
高・大・社会人で競技経験。中学校教員（部活動顧問）として指導経
験。日本スポーツ協会公認スポーツ指導者弓道コーチ１。練士五段。

県西地区

73 サッカー 海老澤
エビサワ

　紳一
シンイチ

初心者から上級者 中学校・高校
中・高・社会人で競技経験。クラブチームでの指導経験。日本スポーツ
協会公認コーチ、日本サッカー協会公認C級コーチ。

県央地区

74 野球 菊地
キクチ

　祐平
ユウヘイ

初心者から上級者 中学校・高校
中・高・大で競技経験。学童野球チームでの指導経験。JSPO公認軟式
野球コーチ３。

県南、水戸、県西地区

75 水泳 野本
ノモト

　悟
サトル

初心者から上級者 中学校・高校
中・高で競技経験。現在も競技会（マスターズ）に参加。スイミングスクー
ルでの指導経験。基礎水泳指導員資格。

県北地区、水戸市

76 バスケットボール 友松
トモマツ

　久敬
ヒサユキ

初心者から中級者 中学校・高校
中・高で競技経験。ミニバスケット少年団での指導経験。JBAコーチライ
センスE級資格。

県南地区

77 卓球 根本
ネモト

　卓也
タクヤ

初心者から中級者 中学校・高校
中・高で競技経験。中学校、クラブでの指導経験。日本スポーツ協会公
認卓球コーチ資格。

県北・鹿行地区

78 硬式テニス 木村
キムラ

　清悦
セイエツ

初心者から上級者 高校
社会人で競技経験。高校教員（部活動顧問）として指導経験。日本ス
ポーツ協会公認スポーツリーダー資格。

水戸市


